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一　　　舜的家庭生活

距今四千一百多年以前，當上古堯帝的時候，

有一位姓姚名重華的，他曾在歷山地方耕田。也曾

以捕魚為業，又做過煤窰販賣雜貨等事。他的生活

是極窮苦，後來接着堯帝的位，做了中國 1 天子，國

號叫做虞，到他死後，後人加他以謚號叫做舜。

舜幼時的生活，既然是極其窮苦，而他的命

運，也是極其不幸。他的父親是一個極不識好歹的

人，人家叫他做瞽叟，以為他雖然有眼睛，卻是和

瞎子一樣。他的母親早死，父親娶了一個繼妻。他

的命運，從此更遭不幸了，因為他的繼母，生了一

個兒子，名叫象，他的父親和繼母，偏偏疼愛象，

把舜厭惡到極點。

等到象已長大，象又幫助父母為虐，並且時

1	 泛指中原地區。
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常對着父母訴說舜的壞處，弄得父母竟視舜為眼中

釘；舜雖百般的順承父母，終歸不能得父母的歡

心，衹得常走到野外，向着天大聲號哭。

舜的處境，有這樣的艱難，然而因為他對父母

的孝順，和待人的忠實，他的名譽，卻一天一天高

起來了。

這時堯帝年老，想找一個有德行的人，來代

替他做天子，聽說舜的名譽很好，就把他的兩個女

兒：一叫娥皇，一叫女英，都給舜做了妻子，又使

他的九個兒子和舜居住在一起，以看舜對待內外

的事，究竟怎樣。娥皇女英嫁了舜後，受了舜的

感化，絕不敢以為自己是天子的女兒，稍存驕傲之

心，就是九個男兒，也受了同化，比較以前，更加

誠實。堯帝很是歡喜，就製備了新衣服、七弦琴給

舜做賞賜，還命人替舜築造倉廩，又賜給一些牛

羊，舜的生活，從此着實充裕了。

瞽叟夫妻和象見舜過這種優裕的生活，心裏很

不耐煩，嫉妬和忿怒的心思，便似烈火般燃燒着，

就不惜用一種惡毒的手段來對付舜。

一天，瞽叟對舜說：「倉廩壞了，你須得去用泥

塗好，免得老鼠去偷竊穀食。」舜回說：「是」。

那天晚上，舜便把這事告訴娥皇和女英，並且

說：「我明天就要去修理倉廩。」聰明的娥皇和女

英，即刻見到了瞽叟使舜去修理倉廩的意思。便對

舜說：「你在上面修理倉廩，須防他們在下面放火，

你如果能學鳥類的飛行，便沒有危險。」當晚舜和

娥皇女英共研究了飛行的方法。

第二天，舜預備好了，帶着泥和鍬等件，去

修理倉廩。瞽叟在先也預備了茅草等物，堆積在下

面，等到舜在上面修理倉廩的時候，便在下面放起

火來，一時火光熊熊，眼見得舜馬上就要被火燒

死。但是舜早已預料有這回事發生，所以研究了飛

行的方法，一眼望見火光衝天，截斷歸路，便把先

預備的雨傘兩柄，一個手腋下夾着一柄，學着鳥飛

一樣，乘勢望空飛下，果然輕輕地落在地上，沒有

受到絲毫的損傷。

象對瞽叟道：「爸爸，你這計策不好，他可以跳

下來，所以治他不死。」瞽叟說：「你有什麼好計策

呢？」象回說：「倉廩上四圍都是出路，所以容易逃

脫，如果引他到地下，便沒有方法可逃，下次你可
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以命他去洗滌井中污穢，我們在上面塞住井口，那

還怕他不死嗎？」瞽叟稱讚道：「你這計策很妙。」

過了好久，瞽叟命舜去洗滌井中污穢。舜是一

個素來承順父母的人，明知父親的立意不好，總不

能不應允，於是又和娥皇女英商議怎樣對付。娥皇

女英教舜在井的旁邊，開一個隧道，和另外一個井

相通。以便從這個井口進去，再由另外一個井口出

來。舜就急忙預備，秘密開了一個隧道，除兩個妻

子以外，沒有一個人知道。

這天，舜遵父親的命，走入井中，去洗滌污

穢。瞽叟和象，以為機會到了，忙的挑了許多泥

土，塞入井中，把一個井口封閉得堅堅固固，舜的

消息，一點也沒有了。象以為舜一定死了，便很歡

喜的說道：「這次弄死哥哥，全是我的功勞，哥哥的

牛羊和倉廩，應歸父母，哥哥的琴應分給我，兩個

嫂嫂，應和我同居，做我的妻子。」一面說着，一

面走到舜的住室，要去取。不料舜當他們挑土塞井

的時候，早已一溜煙從另外一個井口跑出來，回到

自己的室中去了。等得象走入舜的室中，卻望見舜

坐在床上，正在彈琴，於是又驚駭，又慚愧，急得

半晌說不出來話來，吞吞吐吐的對舜說道：「我很思

念你，特來看你。」舜也不動聲色，好像沒有這一

回事，從容回答道：「我的事情很多，我正望你來幫

助我。」

從此堯帝完全知道了舜是一個忠孝的人，就

命他做一個掌教化的官，所有百姓都受舜的感化，

能盡為人子弟的職務，真是天下太平，沒有一點亂

子發生。後來舜又做了辦理外交的官，遠方外國也

欽仰舜的德行，都來歸服。舜的成績，既有這般優

良，堯帝因為年老，實在不能辦事，就命舜代行天

子的事務，自己居閒養老。過了二十八年，堯帝死

了，舜就實行做了中國天子，把一個中國治理得有

條不紊，百姓安樂，所以歷史上極加讚美，盛稱「堯

舜之世」。

舜做了天子以後，對於瞽叟仍是恭謹的事奉，

對於象依然加以友愛，還封象做有庳國的諸侯。他

能這樣孝友，不記舊怨，所以後人都稱舜是大孝。
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二　　　夏少康的中興

夏朝自禹王傳位於他的兒子啓以後，中國帝

王便成為世襲制度。啓死後，又傳位於他的兒子太

康。這太康專好田獵，不顧國事，國勢就漸漸衰

弱了。

這時候，有一個諸侯單名叫羿 2，生得力氣很

大，手臂很長，從了當時一個射箭有名的伯吉，學

會了射箭的方法，而且他的射法比較他的師傅還要

高明。相傳羿能射落早上的太陽，這雖是言過其

實，卻是形容他的射法高妙。在這槍礮沒有發明時

代，有了這種武術，真可稱雄一世了。他仗着自

己有這樣的武技，便想奪取夏朝的天下，乘着太康

出外打獵時候，帶了多人，截住太康的歸路，不許

太康回國。可憐太康如何是羿的敵手，衹得棄了王

2	 雖同樣善射，但此處的羿非傳說中射落太陽的羿。

位，流落於外。夏朝因為太康沒有回國，就立了太

康的弟中康為天子，中康做天子不久，就病死了，

傳位於他的兒子相。

羿自逐走了夏朝天子太康以後，志氣更加驕

傲，並且憑着自己的射法，無人敢敵，就決定了吞

滅夏朝的意思，帶領許多人馬，去攻打夏朝。沒有

幾天，就逼進夏朝的宮裏，把夏帝相又逐走了，其

餘夏朝的臣子，殺的殺，逃的逃。還有帝相的后妃

是有仍國的女兒，她這時腹中方懷有孕，從狗竇 3 裏

逃出，逃回有仍國去了。

羿滅了夏朝之後，自稱天子，國號有窮，用寒

浞做宰相。這寒浞是一個極兇惡的人，他曾經被他

的父親逐出來的；但是羿非常信任他，把國事盡委

他辦理，而自己又和太康一樣，專好田獵，不顧國

事，常在山中，獵取野獸，以為快樂。

一天，寒浞乘着羿沒有防備的時候，把羿刺殺

了，自己立為天子。當時的朝臣，因為寒浞大權在

握，都不敢反對，便奉了寒浞為天子。寒浞殺了羿

3	 即狗洞。
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之後，還要表示他的惡毒手段，把羿的屍體，切成

片片，煮做羹湯，賜給一些朝臣嘗食，這意思是想

藉此壓服一般反對的人。而且特地送一碗給羿的兒

子；這羿的兒子因為是父親的肉，那裏忍食，但是

又恐違了寒浞的命令，衹得立刻自殺了。

寒浞又佔據了羿的妻子，做自己的妻子，生了

兩個兒子，一個名叫奡，一個名叫豷。這奡的氣力

絕倫，能夠推了船在陸地上行走。

夏帝相自被羿趕走之後，逃居在商丘地方，

倚靠了一個同姓諸侯斟尋國做保護。寒浞恐怕帝相

將來報仇，就命他的兩個兒子奡和豷，領兵去滅了

斟尋國，同時把夏帝相也殺掉了。從此寒浞心滿意

足，以為再沒有人敢反對他了。

夏帝相的后妃逃歸有仍國後，不久便生了一個

孩子，當這孩子的父親——夏帝相——在斟尋國被

奡所殺的時候，這孩子的年齡，還不過是十餘歲；

在這十餘年間，因為他們父子都在避難時期，不敢

出面，所以兩地相隔，父子們從來沒有見過面的。

一個人沒有見過父親，這是怎樣痛心的事，何況這

孩子的生性聰敏，志氣卓絕，的確是一個有為的孩

子呢！這孩子的名字便叫少康。

少康當他懷在娘胎裏時，一直到他成長，真

算是飽經患難，但是他的志向便因此確定了，他決

不做一個懦弱無能的人，他要恢復從前的夏朝，他

要洩殺父的仇恨，以他這時一個靠着外袓家養活的

人，要做這樣的大事，這是何等的艱難哩！

一個夏朝的老臣名叫靡，也是被羿逐走出來

的，滿懷着孤忠，要想恢復夏朝，但是沒有機會。

他聽得少康年少志大，確實有為，便自己走到有仍

國。一見少康，果然一表非凡，才高智廣，便盡力

幫助少康共謀恢復的方法。

斟尋國被寒浞滅了之後，一部份志士幾次想圖

反抗，但是壓服在寒浞威力之下，終於沒有反抗的

能力。夏臣靡知道這個消息，便由有仍國來到斟尋

國，聯絡了該國的志士，共同以打倒寒浞，擁護少

康復國為事，就把斟尋國一個地方做根據地，招集

兵馬，揭起夏朝的旗幟。這夏朝自禹王治水，對於

百姓有很大的功勞，至今還是令人思念，一見夏朝

的旗幟，就響應的很多，沒有好久，集合了數千人

馬，還有許多的舊臣也來歸附，聲勢漸漸浩大，少



0 1 30 1 2

康便來居中指揮，藉着人心的歸附，便興兵攻打寒

浞，這寒浞的兵不戰自散，寒浞勢孤力單，頓時被

亂兵殺了。寒浞的兩個兒子，和他的一班黨羽，也

統統都被殺死。

寒浞亡了，諸侯就奉少康復國為天子。少康勵

精圖治，把國事治理得很好，使得人民安樂。人民

從前感受寒浞的殘暴，如今過着安樂的日子，個個

歌功頌德，於是夏朝的國勢便復興了。

夏朝自經羿、浞兩人的篡奪，失國有四十年之

久，至少康方纔恢復過來，這便是歷史上所稱的「夏

少康中興」。

少康與靡商量復國的方法


