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1962年我與思成結婚後，一天，一個朋友突然跑到我面前，

用非常蔑視而嚴厲的眼光望着我說：「你對梁思成的『建築』

懂得多少？」我嚇了一跳，自然什麼也答不上來。可不是嗎，

我對梁公的學術思想懂得多少？這個問題一直像一塊大石頭重

重地壓在我的心上。那個時候，我做夢也沒有想到有朝一日我

會親自參加《梁思成文集》、《梁思成全集》的編輯工作，並

完成他全部著作中圖片的選配工作。

到了「文化大革命」，我們才有足夠的時間來談論他的建築

思想。直到他去世之後我才系統地學習了他的著作。逐漸地，

他不僅是我的親人、丈夫，一個勇於追求真理，不屈不撓的學

者，一個偉大的愛國主義者的形象矗立在我眼前。

去年冬，王飛寧女士問我願不願意為非建築業內的青年朋友

編輯一本科普性的讀物，並向讀者簡單地介紹一下梁思成的生

平，內容盡量活潑些。我欣然同意了。但是內容活潑些！這可

把我難住了。我生性是個死板的人，但是答應了的事只好努力

去做。因此我選了一些他為外國朋友寫的古建介紹和一些隨

筆。並在他的筆記本中選了一些速寫，他是一個善於用繪畫來

表達自己的感受的人。他非常愛護他的學生，他不僅教書還善

於教人，因此我集錄了一些他與學生的談話，編輯成這本書，

希望朋友們能喜歡。

林洙

 前言   



第一部分   
建築是人類一切造型創造中最龐大、最複雜，也最耐久

的一類，所以它代表的民族思想和藝術，更顯著、更多

面，也更重要。



031030

建築
是什麼

   

在講為什麼我們要保存過去時代裡所創造的一些建築物之

前，先要明瞭：建築是什麼？

最簡單地說，建築就是人類蓋的房子，為了解決他們生活上

「住」的問題。那就是：解決他們安全食宿的地方、生產工作

的地方和娛樂休息的地方。「衣、食、住」自古是相提並論的，

因為它們都是人類生活最基本的需要。為了這需要，人類才不

斷和自然作鬥爭。自古以來，為了安定的起居，為了便利的生

產，在勞動創造中人們就也創造了房子。在文化高度發展的時

代，要進行大規模的經濟建設和文化建設，或加強國防，我們

仍然都要先建築很多為那些建設使用的房屋，然後才能進行其

他工作。我們今天稱它為「基本建設」，這個名稱就恰當地表

示房屋的性質是一切建設的最基本的部分。

人類在勞動中不斷創造新的經驗，新的成果，由文明曙光時

代開始在建築方面的努力和其他生產的技術的發展總是平行並

進的，和互相影響的。人們積累了數千年建造的經驗，不斷地

在實踐中把建築的技能和藝術提高，例如：瞭解木材的性能，

泥土沙石在化學方面的變化，在思想方面的豐富，和對造型藝

術方面的熟練，因而形成一種最高度綜合性的創造。古文獻記

載：「上古穴居野處，後世聖人易之以宮室，上棟下宇以避風

雨。」從穴居到木構的建築就是經過長期的努力，增加了經驗，

豐富了知識而來。所以：

（1）建築是人類在生產活動中克服自然，改變自然的鬥爭

的記錄。這個建築活動就必定包括人類掌握自然規律，發展自

然科學的過程。在建造各種類型的房屋的實踐中，人類認識了

各種木材、石頭、泥沙的性能，那就是這些材料在一定的結構

情形下的物理規律，這樣就掌握了最原始的材料力學。知道在

什麼位置上使用多大或多小的材料，怎樣去處理它們間的互相

聯繫，就掌握了最簡單的土木工程學。其次，人們又發現了某

一些天然材料—特別是泥土與石沙等—在一定的條件下的

化學規律。如經過水攪、火燒等，因此很早就發明了最基本的

人工的建築材料，如磚，如石灰，如灰漿等。發展到了近代，

便包括了今天的玻璃、五金、洋灰、鋼筋和人造木等等，發展

了化工的建築材料工業。所以建築工程學也就是自然科學的一

個部門。

（2）建築又是藝術創造。人類對他們所使用的生產工具、

衣服、器皿、武器等，從石器時代的遺物中我們就可看出，在

這些實用器物的實用要求之外，總要有某種加工，以滿足美的

要求，也就是文化的要求，在住屋也是一樣。從古至今，人類

在住屋上總是或多或少地下過工夫，以求造型上的美觀。例如：

自有史以來無數的民族，在不同的地方，不同的時代，同時在

建築藝術上，是繼續不斷地各自努力，從沒有停止過的。
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（3）建築活動也反映當時的社會生活和當時的政治經濟制

度。如宮殿、廟宇、民居、倉庫、城牆、堡壘、作坊、農舍，

有的是直接為生產服務，有的是被統治階級利用以鞏固政權，

有的被他們獨佔享受。如古代的奴隸主可以奴役數萬人為他建

築高大的建築物，以顯示他的威權，堅固的防禦建築，以保護

他的財產，古代的高壇、大台、陵墓都屬於這種性質。在早期

封建社會時代，如：吳王夫差「高其台榭以鳴得意」，或晉平

公「銅輥之宮數里」，漢初劉邦做了皇帝，蕭何營未央宮，就

明明白白地說：「天子以四海為家，非令壯麗無以重威」，從

這些例子就可以反映出當時的封建霸主剝削人民的財富，奴役

人民的勞力，以增加他的威風的情形。在封建時代建築的精華

是集中在宮殿建築和宗教建築等等上，它是為統治階級所利用

以作為壓迫人民的工具的；而在新民主主義和社會主義的人民

政權時代，建築就是為維護廣大人民群眾的利益和美好的生活

而服務了。

（4）不同的民族的衣食、工具、器物、傢俱，都有不同的民

族性格或民族特徵。數千年來，每一民族，每一時代，在一定

的自然環境和社會環境中，積累了世代的經驗，都創造出自己

的形式，各有其特徵，建築也是一樣的。在器物等方面，人們

在科學方面採用了他們當時當地認為最方便最合用的材料，根

據他們所能掌握的方法加以合理的處理成為習慣的手法，同時

又在藝術方面加工做出他們認為最美觀的紋樣、體形和顏色，

因而形成了普遍於一個地區一個民族的典型的範例。就成了那

民族在工藝上的特徵，成為那民族的民族形式。建築也是一樣。

每個民族雖然在各個不同的時代裡，所創造出的器物和建築都

不一樣，但在同一個民族裡，每個時代的特徵總是一部分繼續

着前個時代的特徵，另一部分發展着新生的方向，雖有變化而

總是繼承許多傳統的特質，所以無論是哪一種工藝，包括建築，

不論屬於什麼時代，總是有它的一貫的民族精神的。

（5）建築是人類一切造型創造中最龐大、最複雜，也最耐

久的一類，所以它所代表的民族思想和藝術，更顯著、更多面，

也更重要。

從體積上看，人類創造的東西沒有比建築在體積上更大的了。

古代的大工程如秦始皇時所建的阿房宮，「前殿阿房，東西

五百步，南北五十丈，上可以坐萬人，下可以建五丈旗。」記

載數字雖不完全可靠。體積的龐大必無可疑。又如埃及金字塔

高四百八十九英尺，屹立沙漠中遙遠可見。我們祖國的萬里長

城綿亙二千三百餘公里，在地球上大約是一件最顯著的東西。

從數量上說，有人的地方就必會有建築物。人類聚居密度愈

大的地方，建築就愈多，它的類型也愈多變化，合起來就成為

城市。世界上沒有其他東西改變自然的面貌如建築這麼厲害。

在這大數量的建築物上所表現的歷史藝術意義方面最多也就最

為豐富。

從耐久性上說，建築因是建造在土地上的，體積大，要承托

很大的重量，建造起來不是易事，能將它建造起來總是付出很
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大的勞動力和物資財力的。所以一旦建築成功，人們就不願輕

易移動或拆除它。因此被使用的期限總是盡可能地延長。能抵

禦自然侵蝕，又不受人為破壞的建築物，便能長久地被保存下

來，成為罕貴的歷史文物，成為各時代勞動人民創造力量、創

造技術的真實證據。

（6）從建築上可以反映建造它的時代和地方的多方面的生活

狀況，政治和經濟制度，在文化方面，建築也有最高度的代表

性。例如封建時期各國的巍峨的宮殿，堅強的堡壘，不同程度

的資本主義社會裡的擁擠的工業區和紊亂的商業街市。中國過

去的半殖民地半封建時期的通商口岸，充滿西式的租界街市，

和半西不中的中國買辦勢力地區內的各種建築，都反映着當時

的經濟政治情況，也是顯示帝國主義文化入侵中國的最真切的

證據。

以上六點，不但說明建築是什麼，同時也說明了它是各民族文

化的一種重要的代表。從考古方面考慮各時代建築這個問題時，

實物得到保存，就是各時代所產生過的文化證據之得到保存。

為什麼
研究中國建築

研究中國建築可以說是逆時代的工作。近年來中國生活在劇

烈的變化中趨向西化，社會對於中國固有的建築及其附藝多加

以普遍的摧殘。雖然對於新輸入之西方工藝的鑒別還沒有標

準，對於本國的舊工藝已懷鄙棄厭惡心理。自「西式樓房」盛

行於通商大埠以來，豪富商賈及中產之家無不深愛新異。以中

國原有建築為陳腐。他們雖不是蓄意將中國建築完全毀滅，而

在事實上，國內原有很精美的建築物多被拙劣幼稚的，所謂西

式樓房，或門面，取而代之。主要城市今日已拆改逾半，蕪雜

可哂，充滿非藝術之建築。純中國式之秀美或壯偉的舊市容，

或破壞無遺，或僅餘大略，市民毫不覺可惜。雄峙已數百年的

古建築（Historical landmark），充沛藝術特殊趣味的街市（Local 

color），為一民族文化之顯著表現者，亦常在「改善」的旗幟

之下完全犧牲。近如去年甘肅某縣為擴寬街道，「整頓」市容，

本不需拆除無數刻工精美的特殊市屋門樓，而負責者竟悉數加

以摧毀，便是一例。這與在戰爭炮火下被毀者同樣令人傷心，

國人多熟視無睹。蓋這種破壞，三十餘年來已成為習慣也。

市政上的發展，建築物之新陳代謝本是不可免的事。但即在

抗戰之前，中國舊有建築荒頓破壞之範圍及速率，亦有甚於正

常的趨勢。這現象有三個明顯的原因：一、在經濟力量之凋敝，

許多寺觀衙署，已歸官有者，地方任其自然傾圮，無力保護；


