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乏國際賽經驗，加上有幾位球員暈船浪，無法發揮應有水準，儘

管唐福祥射入了中國足球史上第一個國際賽入球，但仍然以一比

二輸給主辦國菲律賓，只能夠屈居亞軍。3

第二屆遠東運動會於 1915 年在上海舉行，但當時「二十一

條」問題導致中日關係十分緊張，日本體育協會在國內輿論壓力

下，只派出八名運動員參賽。香港與上海先進行足球代表選拔

賽，香港是琳瑯幻境社與孔聖會的聯軍，上海則由各大學好手組

成，結果香港大勝四比一再次代表中國參賽。比賽採取三場兩勝

制，第一場中國以一比零小勝菲律賓，其餘兩場分別是零比零與

一比一，中國首次贏得遠東運動會足球賽冠軍，由於當時中國球

員穿著黃黑間條球衣，所以「老虎隊」的綽號不脛而走。4

第三屆遠東運動會於 1917 年在日本東京舉行，首兩屆足球

賽都是採用八人制，這一屆才首次改為現今流行的十一人制。中

國原本計劃以全南華陣容參賽，其後補選了聖約翰大學的馮建

雄，使他成為歷來第一位出席遠東運動會的上海球員。5日本身

為主辦國，派出東京高等師範學校學生，首次角逐足球賽。中國

先以三比零擊敗菲律賓，再以五比零大勝日本，成功衛冕冠軍。

第四屆遠東運動會於 1919 年回到首屆主辦城市馬尼拉，日

本與菲律賓因賽前發生爭執，只派出十四名運動員參賽，並且缺

席足球賽。中國足球隊全部由南華球員組成，南華隊長張榮漢積

勞成疾，仍然在第一場及第三場比賽抱病上陣。結果中國以二比

零、一比二、二比一，場數二比一擊敗菲律賓，再次蟬聯錦標。

可惜張榮漢回港後病情惡化，三年後不幸病逝，年僅二十九歲，

遠東運動會九連冠

遠東運動會是由菲律賓發起舉辦的。菲律賓於 1898 年成為

美國殖民地後，當地政府大力提倡發展體育運動，於每年 2月舉

行嘉年華會，其中包括運動競賽，1910 年那一屆更邀請中國和

日本派員參加。經過這次試驗後，菲律賓有意按照奧運會模式，

在遠東地區舉辦一場正式的運動會。1911 年 1 月，菲律賓體育

協會會長布朗（Elwood Brown）先後訪問中國和日本，翌年共同

成立遠東奧林匹克體育會，由三國城市輪流主辦遠東運動會。

1913 年 2 月，第一屆遠東運動會在菲律賓的馬尼拉舉行，

為期九天，設有田徑、游泳、足球、籃球、排球、網球、棒球、

單車八個項目。當年成立不久的民國政府，派出四十名運動員，

參加足球、籃球、排球、田徑、游泳等五個項目。日本則以非正

式名義參賽。1

雖然南華因經費不足而解散，但考慮到當時香港是全國足球

水準最高的城市，加上南華曾於 1911 年代表華南地區贏得第一

屆全國運動大會足球賽冠軍，因此民國政府決定以香港球員為主

力參賽。由南華創辦人莫慶擔任領隊，十一名參賽球員之中，馮

平、葉坤、丁涼、張榮漢、梁榮泰、彭松長、郭寶根、唐福祥都

是原南華舊將，其餘三人分別是清華學堂學生關頌聲，以及廣州

南武公學的丘紀祥與許民輝。2這支中國足球隊倉促成軍，又缺
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▲遠東運動會標誌

▲ 1915 年，中國首奪遠東運動會足球賽冠軍。 ▲英年早逝的張榮漢
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一代鐵衛英年早逝，委實令人惋惜。

第五屆遠東運動會於 1921 年在上海舉行，香港中華營業公

司老闆劉福基被推舉為球隊教練，使他成為中國足球史上第一位

國家隊教練，參賽球員仍然以南華球員為骨幹，再加上復旦大學

鋒將吳炎章。結果，中國運動員在其他項目全部失利，全國上下

都寄望足球隊可以挽回面子。他們先以一比零力克菲律賓，再在

十人應戰下以四比零大勝日本，以輕鬆姿態奪冠。

第六屆遠東運動會於 1923 年在大阪舉行，中國繼第四屆之

後，再次以全南華陣容參賽，先以三比零輕取菲律賓，再以五比

一大勝日本，首次在國際賽亮相的南華乙組新星李惠堂也射入一

球，協助中國再次衛冕。到了 1925 年在馬尼拉舉行的第七屆遠

東運動會，李惠堂大放異采，首場以二比零勝日本，個人梅開二

度；之後以五比一大勝菲律賓，他更是連中三元。6

第八屆遠東運動會於 1927 年在上海舉行，適逢南華、中

華、上海樂華組成三華會訪問澳洲，梁玉棠與李惠堂兩位主將均

告缺席。中國代表選拔賽，中華先以七比零大勝廣州，再以十三

比零狂數南華，因此便以中華球員為主力，加上劉慶祥、馮文傑

兩名南華球員參賽。中國先以五比一大勝日本，之後對菲律賓，

由於菲律賓球員踢法粗野，引起主場觀眾不滿，當戰至中國領先

二比零時，雙方球員與觀眾大打出手，需要警察入場調停，菲律

賓宣佈棄權，中國再次奪得冠軍。

為了跟奧運接軌，遠東運動會由第九屆開始改為四年一屆，

並且延後一年，於 1930 年在東京舉行。中國足球隊由前隊長唐

▲ 1934 年第十屆遠東運動會，中國足球隊在十人應戰下險勝日本，完成九連霸夢想。

▲ 1934 年第十屆遠東運動會中國足球隊成員合照
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福祥擔任教練，帶領中華、南華與上海樂華三隊精英參賽。這屆

日本實力大增，首場比賽令人震驚地以七比二大勝菲律賓，中國

亦以五比零擊敗菲律賓，令中日之戰變成冠軍爭奪戰。日本開賽

後便發動猛攻，半場領先一球，之後兩隊入球梅花間竹，踢成三

比三平手。當年不計算得失球，按例應加時再賽，日本卻表示比

賽已經結束，宣佈兩隊雙冠軍，中方抗議無效，只好無奈接受

賽果。7

第十屆遠東運動會於 1934 年在馬尼拉舉行，中國足球隊由

李惠堂擔任球員兼教練，帶領香港、上海與廣州精英參賽。他們

先以二比零擊敗菲律賓，再以二比零擊敗首次參賽的荷屬東印度

（即今印尼），最後一場對日本，雖然有後衛李天生被趕離場，

在十人應戰下險勝四比三，奪得九連霸佳績。 

賽事閉幕後舉行執委大會，日本欲將偽滿洲國加入遠東體育

協會，中國抗議不果之下，憤而退席。日本與菲律賓突然通過解

散遠東體育協會，另行成立東亞業餘體育協會，中國亦宣佈退出

遠東體育協會舉行了十屆的遠東運動會。8

當年中國體育發展尚處於萌芽階段，其他項目成績強差人

意，但足球隊連贏九屆遠東運動會足球賽冠軍，成為中國在賽事

中的唯一亮點。梁玉棠與黃柏松兩位球員，在其中六屆賽事均有

參與，二人並列奪冠次數最多的中國球員。

聯愛團事件與中華體育會誕生

南華於 1924 年首次贏得甲組聯賽冠軍，成為香港足球史上

第一支在聯賽奪冠的華人球隊。可是，在慶祝奪冠的歡欣背後，

球隊內部矛盾卻已經瀕臨爆發邊緣，分裂危機可謂一觸即發。9

隊長梁玉棠（又名梁玉堂）於同年 9 月 22 日上書南華管理層，

表達對球會不滿，要求改善球員待遇，其意見未獲南華管理層接

納。到了 1926 年 4 月，南華陣中四十多名球員，一同組成足球

聯愛團，爭取改善球員福利，向會方提出三點要求：一、從球賽

門票所得，撥出一千元作為球員福利金；二、每年發給每位球員

一對球鞋；三、向球員提供膳食費每人每餐二角。10

南華管理層否決了聯愛團的要求，並指：「礙於業餘定義，

且形成割據之嫌，不應照准。」管理層似乎低估了球員們的決

心，決定採取拖字訣，不予理會聯愛團的訴求。球員們等了三

個月之後，仍未見會方作出積極回應，於是便在聯愛團成員葉

九皋的提議下，於同年 7月底在報章刊登《敬告全國父老兄弟宣

言》，聲明不再受南華現屆管理層節制，自行成立中華體育會，

這就是香港足球史上的聯愛團事件。

這次事件在香港華人社會中引起了很大迴響，部分球員在會

方挽留下，回心轉意答應留隊。可是在南華原本的正選球員中，

最終只得門將劉慶祥與新人後衛陳蘇兩名球員留効，球隊陣容已


