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003南華也告成立。到 1914 年，香港華人開始參加足總舉辦

的賽事。 6 四年後，南華獲准參加甲組聯賽，並在 1923

至 1924 年度取得甲組聯賽冠軍，成為首支奪標的華人

球隊。7由南華分裂出來的中華隊由 1927 至 1928 年球季

起連續三季稱王甲組聯賽，在當時是前無古人的成績。

進入三十年代，南華奠定了其在香港球壇中的擂台躉地

位。十年內，南華贏得七屆聯賽冠軍和七次銀牌賽冠

軍。洋人在足球場上的領導地位已顯然失去。

除了香港外，上海是中國沿海的另一個重要通商口

岸，故當地華人也較早接觸足球運動。滬港兩地也因而

成為中國足球兩大重鎮。滬港埠際賽早在 1908 年已展

開，但初時為純洋人角逐的賽事，到 1923 年始有華將參

加。戰前的十八屆滬港埠際賽中，上海得十一屆冠軍，

成績較好。 8 但若論華人的足球實力，則似乎香港較優

勝。1911 年中國首屆全運會足球賽，香港南華球員代表

華南區參賽並擊敗上海球員組成的華東奪得冠軍。香港

後來亦奪得第六屆（1935 年）和第七屆（1948 年）全運

足球金牌（第七屆香港與警察、陸軍並列冠軍，當屆警

察隊球隊來自香港的星島和傑志；陸軍則來自上海的青

白隊）。雖然第二屆到第五屆的全運足球金牌均落在華東

/ 上海手中，但除了第五屆外，香港或者華南區均未有

派隊參賽。全國分區足球賽方面，由 1926 至 1933 年共

舉行過七屆，香港球員組成的華南隊出席過第一、二、

三、五共四屆賽事。除了在第三屆失落冠軍外，其餘三

屆華南均為盟主。9

由於香港華人的水平較高，從 1912 年第一屆遠東

香港曾被廣泛視為「遠東足球王國」，甚至有人稱

之為「亞洲足球王國」。論香港球員在國際賽上取得的

成績，應屬二十世紀五十年代達到巔峰。到六十年代，

香港足球仍顯然處於亞洲一線水平，到 1968 年更成為亞

洲首個創立職業足球的地區。

戰前的香港足球

香港足球在二十世紀五六十年代的盛世並非憑空出

現，其基礎在二十世紀初早已成型。現代足球起源於英

國，英格蘭足球總會在 1863 年成立，是世上首個足球總

會。香港作為英國殖民地，足球當然也很快傳到香港。

第一個成立於香港的足球會是在 1886 年創會的香港足

球會（港會，Hong Kong Football Club）。1而今天仍然舉

行的銀牌賽則於 1895 年開始角逐，首屆的名字是挑戰盃

（Challenge Cup），首場球賽在 1895年 11月 5日上演。2香

港足球聯賽則在 1908 至 1909 年球季開始舉行。1909 年

1 月 28 日，在基督教青年會的一個會議上，香港足球總

會（足總）宣告成立。 3 但這個足總很快就未能有效運

作下去，甚至在週年大會時出席的人數連法定人數都不

到。因此，1913 年 6 月 11 日又在基督教青年會舉行了

一次重新組織足總的會議。重組後的足總再正式將聯賽

和銀牌賽收歸旗下管轄。 4 後來足總以 1914 年為創會年

份，或許是因為足總要到該年始成為公認的香港足球管

理機關之故。5

香港足球聯賽開始的同一年，首支華人足球隊—
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運動會（遠運）開始到 1927 年第八屆，中國足球隊都清

一色由香港華將組成。除了在第一屆不敵東道主菲律賓

外，中國隊在這幾屆賽事都順利奪冠。到第九和第十屆

賽事，中國隊雖有上海球員助陣，但仍以香港球員為主

力。結果中國隊在這兩屆都成功衛冕（第九屆與日本瓜

分錦標），實現九連冠霸業。101936 年，中國參加柏林奧

運（當時多稱「奧運」為「世運」），足球大軍中 22 人

有 15 人效力於香港球會。當年中國足球隊先在東南亞各

地作賽為是次遠征籌措經費。由越南西貢到印度，球隊

共出戰 27 場，取得 23 勝 4 和的成績。但到達德國後，

中國隊遇上英國，以 0：2 不敵對手在首圈出局。11

胡好時代

戰前的香港華人足球，對內已有超越洋人之勢；對

外就稱雄遠東地區。日本佔領香港三年零八個月後，空

軍贏得戰後首屆聯賽冠軍，但這也是軍部球隊最後一次

奪得錦標。之後香港足球就進入了胡好時代。

胡好是南洋富商胡文虎之子，在香港創辦了星島日

報和星島體育會。1940 年星島加入足總時，胡好就成功

從南華羅致多名球員。當時南華、星島再加上東方三支

華隊在球場上爭雄，被坊界比喻為三國時代的魏蜀吳三

國鼎立。12 1946 至 1947 年球季，胡好的星島首奪聯賽冠

軍。奪冠後，胡好帶領星島遠征英國，為史上第一支遠

征歐洲的華人足球會。 13 當年胡好除了支持星島外，也

支持傑志。因此傑志在 1947 至 1948 年首次參加甲組聯

1947 年星島遠征英國特刊。

（阮子翹先生提供）

1947年，胡好帶領星島遠征英國。圖為星島在英作賽時的其中一份場刊。

（阮子翹先生提供）
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007賽就成為聯賽冠軍，也可被理解為胡好兩連霸。 14 而當

中華民國組隊參加 1948 年倫敦奧運時，包括胡好在內的

選拔委員選中的 18 名球員中，有 11 人來自香港（其餘

球員為滬將和馬來亞華僑），而胡好旗下的星島球員就佔

了 8 席。 15 在英國，中國隊雖然在熱身賽以 3：2 擊敗美

國隊，但在奧運會首圈賽事 0：4不敵土耳其出局。16之後

南華選出胡好任足球部主任，因此胡好旗下好手就盡歸

南華，星島亦因而暫時退出聯賽。 17 在胡好支持下，南

華果然在 1984 至 1949 年度贏得該隊在戰後的首個聯賽

冠軍。翌年，胡好手下的好手又復歸蕭柱雲任足主的傑

志，傑志就重奪聯賽冠軍。 18 之後胡好回星加坡經商，

他手下的好手就轉投其它華會，胡好時代也正式結束。19

南巴大戰、「烟士」和首位職業腳

1950 至 1951 年度球季，南華和 1947 至 1948 年球季

始獲准參加甲組的九龍巴士（簡稱「九巴」或「巴士」）

在聯賽殺得難分難解。最後兩隊積分相同，要進行附加

賽一決雌雄。結果雙方踢成 2：2 平手，故要進行重賽。

重賽在當年能容納約萬五人的港會場舉行。當日球賽的

開賽時間是下午 5 時 30 分，但早上 8 時已有人排隊。警

方估計當天到場的觀眾有三萬五千。 20 假如這估計與現

實相距不遠，即是有萬多人未能入場。重賽的結果也是

2：2，足總執委會決定雙方二度重賽。在警方爭取下，

第三場賽事安排在不屬週末的星期五舉行，以減少到場

球迷人數。但最後警方估算仍然有三萬人到場。 21 今戰

南華以 4：1 勝出，不但奪得聯賽冠軍，更報回銀牌決

賽一敗之辱。而這次南巴三場大戰的盛況，足證了戰後

初期香港居民對足球的狂熱。同時，南巴大戰也成為了

五十年代香港足球最引人注目的戲碼。

雖然南巴大戰成為了球壇以至是全城焦點所在，

但九巴在五十年代只曾在 1953 至 1954 年一屆得到甲組

聯賽冠軍。由 1950 至 1951 年度球季起，南華在 12 年

內贏得十屆甲組聯賽冠軍。除了巴士贏過一屆外，就

只有東方在 1955 至 1956 年球季打破南華的壟斷局面。

在五十年代曾一度號稱「十萬大軍」的傑志，則要到

1963 至 1964 年才嘗到胡好離開後的首個甲組冠軍。在

六十年代，除傑志外，九巴（1966-1967）、地區球隊元

朗（1962-1963）和左派背景的愉園（1964-1965）也曾贏

過一次甲組聯賽冠軍，而其它各屆甲組冠軍仍然為南華

贏得。即使由 1968 至 1969 年球季起，職業足球正式在

香港誕生，未有組成職業球隊的南華仍然摘下該屆聯賽

桂冠。

五十年代，香港的首席球星為姚卓然。姚卓然出

身於傑志，其球員的黃金年代則在南華度過。五十年代

中，他與出任左翼的莫振華和在 1954 年由星島轉投南

華的何祥友合稱「三條烟」。後來，來自澳門的「牛屎」

黃志強，1956至 1957年球季首度在香港甲組露面效力於

中華，即闖出名堂。一季後黃志強加盟南華，與「莫牛」

莫振華各踢一翼，合稱「雙牛陣」。當年流行的 WM 陣

式的前線共有五人，而 1957 至 1959 年那兩個球季南華

的前線就有姚莫何黃「四條烟」，這大概是香港足球史
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009上最堅強的鋒線。

到六十年代，香港首席球星則應是張子岱。張

子岱為上海名宿張金海之子，在五十年代末出道，並

於 1960 年放棄出席羅馬奧運的機會赴英格蘭加盟黑池

（Blackpool）當職業球員。如撇除在英國出生的中英混

血兒法蘭．蘇（Frank  Soo），張子岱就是史上首名在

歐洲聯賽亮相的華人職業足球員。在張子岱赴英之前十

年，高寶強也有到歐洲踢球的機會。瑞典球隊宇哥登

（Djurgårdens）訪港作賽期間，看中了為主隊上陣的高寶

強。宇哥登於是邀請高寶強到當地任學徒球員。 22 高寶

強說：「我自己很想一試，但家人不批准。」高寶強還提

到，除了他自己曾得歐洲球隊垂青外，也曾有葡萄牙球

隊欲羅致姚卓然。

在黑池效力大約年半期間，張子岱大部分時間為

預備隊在中央聯賽（Central League）上陣。在 1960 至

1961 年球季，他在中央聯賽出賽 26 場並取得 14 個入

球，高踞射手榜次席。在 1961 至 1962 年球季，他亦在

中央聯賽上陣 18 場並攻進 9 球。 23 可是，在預備組的

出色表現並沒有為張子岱帶來太多在一隊上陣的機會。

1961 年 1 月 14 日，他首次為一隊上陣對狼隊，但賽事在

開賽後僅 9 分鐘就因濃霧而腰斬。 24 到 1961 年 11 月 25

日，張子岱為黑池一隊在當時的頂級聯賽甲組聯賽上陣

對錫週三。雖然張子岱射入一球，但主場的黑池以 1：

3 落敗。這也是張子岱最後一次為黑池一隊上陣。25由於

在一隊上陣的機會太少，而且覺得黑池老化缺乏鬥志，

張子岱在 1961 年底主動要求解約回港。 26 張子岱重返香

港聯賽後，慢慢奠定其首席球星的地位。傅利沙在 1964

年出任足總主席時曾去信國際足協查詢有關球員代表資

格事宜，他在信中就提到如果張子岱能成為香港代表隊

成員，將使球隊實力大增。 27 到 1968 年，張子岱和其弟

張子慧一起赴加拿大加盟北美職業足球聯賽的溫哥華皇

家隊（Vancouver Royals）。但兩人在北美只短暫逗留了

一段時間，就回流香港加盟巨型班的職業大軍怡和。28

比賽場地和錦標賽事

在四十年代末至五十年代初，甲組比賽的主要場地

包括跑馬地的港會主場、加路連山道的南華主場、掃桿

埔的陸軍球場（今掃桿埔運動場的位置）、高士威道的

海軍球場（今銅鑼灣運動場）和九龍花墟道的警察遊樂

會主場。戰後初期的球場座位都是棚座。棚座有多個缺

點。不但在出現火警時竹棚易燃會令危險性大增，遇上

颱風時棚座也有倒塌的隱患；且對主場一方而言，每季

要拆卸和搭建棚座也耗費不菲。因此，在獲得政府確保

能長期使用場地後，南華會和港會分別在 1953年和 1954

年興建了三合土看台。 29 之後警察會的花墟場也告別棚

座年代。於是到五十年代中，收費球賽就只在港會場、

南華加山場、界限街警察場和 1955 年落成的香港政府大

球場舉行。

早在 1947 年，就已出現要求政府興建大球場的意

見，而政府在當時也原則上認同了有關計劃。但由於成

本、物色土地和戰後初期建築材料緊張的原因，興建政



府大球場的計劃暫時擱置。 30 不過，由於看球的人數愈

來愈多，無論是南華會和港會場容納的人數都只是一萬

五千左右，每逢「大場波」都會出現秩序問題。再加上

前文提過有關棚座的問題，最後令政府再度將興建大球

場的計劃擺上議程。原本大球場的選址是在銅鑼灣填海

區（今維多利亞公園），但負責研究填海區用途的委員會

不認同將大球場興建在該處，而且政府工務部研究後發現

在填海區一帶興建大球場的造價比起在掃桿埔山谷（即現

址）的造價高昂得多，故最後就選定在現址興建。31興建

政府大球場的工程於 1953 年開始，到 1955 年底啟用。

大球場當初落成時，政府將場地的管理權交予足總。直

到 1965 年，政府才將管理權由足總收回再交由市政局

管理。

南華會加山場，約攝於 1965年。（香港政府檔案處提供）

1955年時的香港政府大球場。遠處可見一街之隔的南華會加

山場。（香港政府檔案處提供）


