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中國的成就源於 
共產黨把人民 
放在第一位

盛智文（Allan Zeman）

香港大紫荊勳賢、蘭桂坊集團主席



我親眼見證了中國發生的巨大變化，尤其是習近平擔任

中國共產黨的總書記和國家主席的這十年。

中國真正從內到外的壯大非常重要

習近平總書記很早就意識到，腐敗現象是制約中國共產

黨、制約中國發展的重要因素，也是中國人民非常憎惡的現

象。擔任中共中央總書記的頭幾年，他就凝聚力量，構建了

有能力的班子，一個足以有效打擊腐敗的班子，確保能夠將

貪官依法懲處，不論小官員還是大官員。我不認為還有其他

人能如此有力打擊腐敗現象，令貪腐問題得到切實有效的治

理。這也令人民對習近平另眼相看 —— 這位領導人是來真

的，他真的展示出了要讓人民的生活更好的決心，他也做

到了。

習近平總書記通過多種方式發展壯大中國共產黨。他將

優秀人才吸引到黨內，令中國共產黨黨員人數持續增長——

已經達到 9,600 多萬人（比德國人口還多 1,000 萬）。在他

的領導下，中國共產黨變得更加紀律嚴明、黨性純潔和有力

量。作為中國共產黨的領導核心，習近平能夠將整個中國共

產黨團結起來，獲得每一個人的堅定支持。

習近平做的另一件事就是綠色發展。綠色發展和保護地

球，這是現在全球的熱點話題，也引起了年輕人的廣泛關

注。中國現在已經成為治理污染方面領先的國家之一。過

去，中國為了提高國民收入和生活水平，加快經濟發展，污

染也隨之而來。以前我到北京的時候，記得北京的空氣質

量很糟糕。而 2020 年，北京全年空氣質量良好的天數達到

75.4%，全國城市空氣質量良好的天數達到了 87%，這很了

不起。中國也計劃 2060 年實現“碳中和”。如今，在世界的

眼中，中國已經成為一個非常負責任的國家。

在習近平的領導下，中國成為一個強大的國家，並且進

入了一個強盛時期。習近平新時代中國特色社會主義思想，

帶領人民走出絕對貧困。在全國範圍內消除了絕對貧困，沒

有其他任何一個國家做到過。中國是第一個。因為青少年時

曾在窯洞住過多年，所以習近平理解人民經受的艱辛，也因

此和人民並肩同行。當發現中國貧富差距問題後，他強調扎

實推動共同富裕。

在習近平的帶領下，中國正走在一條正確的道路上。雖

然現在美國是全球第一大經濟體，中國排在第二，但在未來

十年中國會發展更快。我們能看到美國對此非常擔心，這也

是為什麼他們試圖設置各種障礙，阻礙中國的發展。正如當

華為的 5G 技術領先全球時，他們想出了諸如“如果我們允許

5G 進入我們的國家，中國政府會（通過 5G）監視我們”的

說法。所以他們要求一些國家禁止接入華為 5G 技術。當看到

中國不受影響，他們更進一步，通過禁止向中國出售半導體

和芯片，達到遏制中國科研創新的目的。他們的這些做法可

嚇不到中國。中國的決定是，好吧，那就讓我們自力更生。

正如當一些西方國家向中國發起貿易戰時，作為應對，中國

通過擴大內需來拉動經濟增長一樣，面對技術封鎖，中國通

過自主創新研發芯片，扶持芯片企業，不斷升級和創新，來

實現科技自主。
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我看到了中國人民內心發生的變化

習近平總書記提出了中國夢。他非常重視中國從內到外

的發展、壯大，認為中國真正的壯大非常重要。近年來，我

看到了我的內地員工身上發生的變化，看到了交談過的內地

民眾身上發生的變化，看到了中國人民內心發生的變化，我

也看到了世界如何看待中國所發生的變化。

過去，東方仰視西方——認為西方的學校更好，把孩子

送去西方上學，移民到西方，到西方旅行……而未來西方都

將仰視東方。我對年輕人說：“到東方去，年輕人。現在不再

是｀東方去到西方´了。”中國只會越來越強大。

香港也將繼續作為東方和西方之間的超級聯絡人，“一國

兩制”將繼續貫徹，這一點非常重要。

香港有 700 多萬人，中國內地有 14 億多人。14 億多人的

中國內地不需要另一個 700 多萬人口的“內地城市”，而需要

700 多萬人口的“一國兩制”的香港，這才是對中國非常有

益的。

哈佛調查：92% 的中國人熱愛政府、尊重政府

中國舉辦了 2008 北京夏季奧運會，又舉辦了 2022 北京

冬奧會，北京成為世界上第一個先後舉辦夏季和冬季奧運會

的城市。中國向世界展示了在疫情期間如何成功地舉辦一屆

冬奧會：奧運選手進入奧運村的“防疫泡泡”後，奧運選手

們得到了展示訓練成果和專業技能的機會；奧運選手們獲得

了愉悅的體驗，滿意地離開；張藝謀帶來了非常精彩的開幕

式和閉幕式，向世界展示中國實力。這就是我認為的“軟實

力”，這就是中國向世界展示自己實力的方式。

前段時間，哈佛大學發起了一項關於中國人民對政府

的滿意度調查。“你喜歡你的政府嗎？”“你尊重你的政府

嗎？”“你覺得你的生活怎麼樣？有變得越來越好嗎？”92%

的受訪中國人認為，他們熱愛政府、尊重政府，他們的生活

正在變得更好。這真的是了不起的成就！

反觀西方，實行着所謂的“民主”，把“民主”擺在第一

位，也沒有真正行之有效的舉措，而民眾需要自己求生存。

這也是為什麼他們漸漸開始落後。在美國，共和黨和民主黨

相互厭棄和對立，從來不在任何事情上達成一致，這也是為

什麼這類國家停滯不前，社會四分五裂。中國人民萬眾一

心、㩦手並進。只有當政府讓人民的生活越來越好，人民才

會信任政府、熱愛政府。當一個國家的人口達到了 14 億多之

巨，便會需要中國這樣的體制，而且這樣的體制極為有效。

如果世界上其他國家和地方的人們來到中國，看看這裏

的機場、公路、大橋和人們的生活方式，他們就會明白，為

什麼在未來，中國有可能成為全球第一。他們也將看到中國

人天性愛好和平，中國是一個崇尚和平的國家，他們不需要

懼怕中國的崛起。中國所希望的是讓自己國家的人民，過上

越來越好的生活。我在中國生活了 45 年，我親眼見證了中國

經歷的巨變：一切得到了升級換代，人們的生活變得越來越

好，而這一切真的都依靠中國共產黨在不同的歷史時期起到

的作用。因為他們把人民放在第一位，這是最重要的事情。

（根據紫荊雜誌社記者採訪整理）
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2022 年北京冬奧會場館

2022 年北京冬奧會單板滑雪大跳台

老巷重生

注：書中圖片來自新華社、中新社，以及出版社自有圖庫。
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美國庫恩基金會主席、中國改革友誼獎章獲得者

瞭解中國共產黨



在中國共產黨的領導下，中國已躍居世界第二大經濟

體。中國已經消除極端貧困，並將全體人民的共同富裕作為

長期目標。在國際上，中國在全球事務中發揮着重要作用。

縱觀現實生活的方方面面，中國人民目前的生活水平比

該國悠久歷史上的任何時候都要高。

中國共產黨如何使這個國家發生翻天覆地的變化？在黨

的領導下，什麼因素導致中國發展如此迅速？中國共產黨

1921 年成立，1949 年開始領導中國，如今擁有 9,600 多萬

名黨員。我認為，無論出於什麼原因，大家都希望瞭解當中

情況。

外國人並不瞭解中國共產黨——代表什麼、如何架構、

如何運作，以及為什麼聲稱堅持黨的長期領導最適合中國的

發展。

中國面臨諸多挑戰，其發展結果將影響整個世界。我們

掌握目前形勢並把握未來走向的唯一途徑，就是瞭解中國共

產黨的含義及其運作方式。中國共產黨如何治理國家？中國

共產黨如何執政？

我在這裏提出可從六個方面深入瞭解中國共產黨：合法

性，領導力，核心，選人用人，從嚴治黨和反腐倡廉，深化

改革。

中國共產黨的合法性

中國共產黨如何主張其合法性？如何始終保持領導地

位？中國共產黨經過激烈的鬥爭，得到群眾的支持和壓倒性

勝利而獲得合法性，從 1949 年開始領導中國。20 世紀 70 年

代末，中國共產黨深刻認識到，只有實行改革開放才是唯一

出路。經過 40 多年的快速發展，中國已躍居世界第二大經濟

體，讓數億人擺脫絕對貧困——這一切都是在中國共產黨的

領導下實現的。

是什麼讓中國自 1978 年以來發展如此迅速？

不瞭解中國共產黨，就無法瞭解中國。

中國共產黨不像其他國家的政黨，不是一個基於與生俱

來權利的貴族階層，而是一個基於服務中國人民取得的非凡

成就，基於嚴密管理的組織——或者說，更像一間管理着若

干大型子公司的控股公司。

什麼因素使中國共產黨得以領導中國實現歷史性發展，

成為長盛不衰的執政黨？原因包括黨的架構（中央、地方和

基層的分級組織）、黨的幹部選拔和培養，以及黨對政府的

領導。

時代在變，新的問題亦不斷出現。

黨的未來取決於內容和形式。內容是指在面對未來經濟

轉型和社會發展的挑戰時，黨做得有多好。形式是指以透

明、公平、自信、成熟和睿智為衡量標準時，黨對自己的故

事講得有多好。黨必須繼續贏得人民的支持和信任。

中國共產黨的領導力

“黨政軍民學、東西南北中，黨是領導一切的。”

為什麼中國選擇“共產黨領導的多黨合作和政治協商制

度”？西方的多黨競爭制度會使中國更加穩定嗎？中共中央總

書記習近平為黨領導經濟社會發展帶來哪些創新？未來五至
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十年，黨如何加強治國理政？

近年來，中國共產黨全面加強在經濟、政治、文化、社

會建設、生態文明建設等領域的領導，以應對中國未來發展

面臨紛繁複雜的形勢變化和風險挑戰。

中國共產黨的核心

在黨領導的政治體制下，核心是什麼？為什麼以習近平

總書記為核心是必要的？ 

2016 年 10 月，中國共產黨十八屆六中全會明確習近平

總書記為黨中央的核心，更是全黨的核心。當時，他已經擔

任中共中央總書記、國家主席、中央軍委主席這三大最高領

導職務。核心如何影響黨的決策？黨的核心與“民主集中

制”“集體領導”等黨的基本原則有什麼關係？ 

當時，有專家告訴我，確立核心與四個因素相關。首

先，需要強而有力的領導，以維護穩定、團結和加快改革，

特別是考慮到中國面臨的複雜挑戰，還有抵制改革的不利因

素。其次，作為核心不僅要帶領中國改革發展，還要為之負

起責任。再次，核心並不違背黨的民主集中制原則。最後，

需要全面從嚴治黨，如堅持不懈地推進反腐。

2021 年 11 月，中國共產黨十九屆六中全會的歷史決議正

式提出“兩個確立”：一是確立習近平同志黨中央的核心、全

黨的核心地位；二是確立習近平新時代中國特色社會主義思

想的指導地位。

以習近平為核心的深層意義在於，在可預見的未來，堅

強而有力的領導和民族團結至關重要。

中國共產黨的選人用人

黨如何選拔、培養、監督和懲戒幹部？中國共產黨持續

作為中國執政黨長達 70 多年，領導中國取得巨大發展，並使

這個國家成為一個全球大國，這讓外國人感到迷惑不解。

這個“謎團”的答案之一是黨員素質，它是由黨內的選

人用人所決定的。另一個答案是——打擊腐敗、奢靡和濫用

職權。

中國官員的專業精神不僅限於高層領導，高質量的公共

管理無處不在。自古以來，中國在選拔最優秀的人才進入公

共服務領域方面有着悠久的歷史。在西方鮮為人知的是，中

國共產黨的組織部門負責選拔、培訓、監督、考核黨政幹

部，必要時對犯錯的黨政幹部給予降級或開除等處分。這個

程序是嚴格的、定量的和連續的——透明度越來越高，參與

範圍越來越廣。培訓嚴肅緊張且貫穿整個職業生涯。黨員幹

部到黨校參加在職學習——學習市場經濟和企業管理以及馬

克思主義理論，當然都具有“中國特色”。

中國共產黨的工作作風和個人行為的規則現在更加嚴

格。中央八項規定要求厲行節約，反對浪費，輕車簡從、簡

化接待、開短會、講短話，力戒空話。持續而系統的培訓強

調道德、權力和自律，以及決策、經營和處事公正。

33 年來，我經常與各級中國官員會面——總的來說，中

國官員是世界上最稱職的行政人員之一。

當然，挑戰也是有的，中國共產黨領導層意識到了這些

問題。這也正是設立中共中央紀律檢查委員會和國家監察委

員會的初衷。
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