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1.1 Diary

Reader   yourself Tone   informal

Structure

X年 X月 X日 星期 X 晴 /阴 /雨

□□  Beginning: how am I today

□□  Middle: what happened today

□□  Ending: how do I feel about it

The order “年-月-日” is different from 
the date format in English

Try to write only one event
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You may use five “W”s and an “H” to record.

How to write an event?

 Useful expressions

Beginning

1	回想当初我……的日子，真的令我感触良多。

2	今天是个普通的日子，对我却很特别，因为……

3	我以前……，但这次的经历改变了我对……的

看法。

4	今天是个……的日子，为什么呢？是因为……

5	我今天很……，因为……

Ending

1	我的心情久久不能平静，我会永远记住这美好

的一天。

2	从今天开始，我决定要……

3	天气变好了，我的心情也好起来，我认为……

4	很感谢同学们……，我以后一定会……

5	今天就记录到这里，明天继续我美好的生活。
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Common expressions of moods

高兴、快乐、兴奋、

心情舒畅、满心欢喜

生气、愤怒、

火冒三丈

伤心、难过、

闷闷不乐

吃惊、惊讶、

大吃一惊
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