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精彩的中國文化

我在談中國或者中國崛起的時候，經常使用的一個形容詞就是“精

彩”。為什麼呢？因為中國是一個文明型國家，中國崛起是一個文明型國

家的崛起，而文明型國家是“百國之和”的國家，也就是歷史上成百上千

個國家慢慢整合起來，形成一個超大型國家。那麼它的文化自然也是“百

國之和”的精彩。而且這種精彩不僅是時間上的—數千年沒有中斷的

偉大文明，而且是空間上的—發生在廣袤的中國大地上。

中國人說“民以食為天”，我們不妨從餐飲文化切入來進行簡單的國

際比較。西餐中，公認比較好吃的菜是法國菜，但法國菜主要是法蘭西一

個民族的菜餚，而“百國之和”的中國，僅是最負盛名的就有八大菜系，

其中任何一個菜系拿出來，其豐富性和多樣性可能都超過法國菜系。再加

上這些菜系的各種分支以及其他許多菜系，一切都是中國漫長歷史上“百

國之和”的產物，只能用“精彩萬分”來形容。

其實餐飲文化只是中國文化豐富性的一個縮影，其他文化領域也類

似，從文學到詩歌，從美術到戲曲，從音樂到建築，從家居到民俗，物質

遺產也好，非物質遺產也好，中國文化的豐富性舉世罕見。隨著中國迅速

崛起，越來越多的國人開始體會到文明型國家崛起的無窮魅力，只要你具

有一定的文化鑒賞力，中國大地上到處都是燦爛的文化風景線。

中國文化的精彩還在於其海納百川、融多樣為一體。中華民族在上
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下五千年的文明歷史進程中，創造了氣勢恢宏、內涵豐富、延綿不斷的文

化成就。這些成就包括中國人崇尚的“天人合一”和整體主義，包括儒、

釋、道的互補。這是一種不同的宗教和文化可以互相包容、“大道並行不

悖”的傳統，與當今世界許多地方無休止的宗教衝突形成了鮮明的對照。

中國僅是方言就有成千上萬種，還有 56個民族之間的差異，但在一個文

明型國家內部，這種差異無比精彩，大家欣賞這種差異，熱愛這種差異。

這些差異都可以在中華文明“和而不同”的框架內，相輔相成，相得益彰。

此外，中國文化的精彩還表現為開放和時尚。隨著改革開放的進行，

中國國門大開，各種異域的文化元素紛至沓來，與中國文化碰撞，這種碰

撞使中國文化更加精彩。它既是古老的，又是現代的，甚至是非常時尚

的，比方說互聯網來自西方，但在網絡世界裏，俠客傳奇、三國、西遊、

水滸、封神、山海經都可以大顯神通。與外界大規模的文化互動，激活了

許多中國文化的意象和資源，激活了中國迅猛發展的文化創意產業，從視

頻作品到影視大片，從《流浪地球》到《哪吒之魔童降世》，從手機表情

包到動漫、VR等，都是如此。數千年綿延不斷的歷史無疑為我們提供了

世界上最博大精深的文化資源。

人們經常問一個問題：為什麼世界其他文明古國大都是中斷的，唯有

中國延續至今？現在看來主要原因大概就是文化。其他文明古國往往依賴

軍事征服，一旦這種軍事征服的強力控制減弱之後，各個地方就走上獨立

之路。相比之下，中華文明的特點是一直擁有一個“相對穩定的、統一的

文化核心”。有學者說，中國歷史上形成了以中原為核心，以黃河和長江

文化為主體，聯合周圍區域文化的格局。核心與周邊的文化互相吸收，互

相融合，逐步形成了“多元一體”的文化格局，延續至今。也就是說，我
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們的文化既有百花齊放的“多元”，也有互相交融的“一體”，可以說“多

元一體”是中國文化延綿不斷的真正秘訣。

2019年 10月，我們慶祝了中華人民共和國成立 70週年，慶祝中國

的偉大崛起。從文化角度看，正是中華民族勤勞、向上、堅毅等文化特

質，鑄就了中國崛起的輝煌。走遍全世界，中國人是世界上最勤勞的人

民。兩千多年前古人就講“天道酬勤”，中國人創造的與勤勞有關的詞語

幾乎都是褒義的，如勤奮、勤快、勤勉、勤儉、勤懇等。中國今天的成功

就是一代接一代的中國人共同打拚出來的。

中國人向上，中國人的古訓是“天行健，君子以自強不息”。無論在

世界哪個地方，中國人總是想辦法改變自己的命運，總在爭取更上一層

樓，用自己的汗水和智慧托起更加幸福美好的明天。

中國人堅毅，篤信“不經歷風雨，怎能見彩虹”，遇到的外部壓力越

大，奮鬥精神越足，民族的凝聚力越強。

所以，“吃苦耐勞”“奮發向上”“堅韌不拔”這些中國人的文化特

質托起了這個偉大國家的崛起。網上曾流傳過這麼一段文字，寫得挺好

的：“一個民族總有些東西是不能褻瀆的。天破了，自己煉石來補；洪水

來了，不問先知，自己挖河渠疏通；疾病流行，不求神蹟，自己試藥自己

治；在東海淹死了就把東海填平；被太陽暴曬就把太陽射下來⋯⋯斧頭劈

開的天地之間，到處都是不願做奴隸的人。這就是這個民族不可褻瀆的東

西。”這就是我們的文化信仰和民族精神。

隨著中國的崛起，越來越多的外國人也開始感受到中國文化及中國崛

起的意義，不少人主張要向中國學習。意大利前總理馬里奧．蒙蒂先生在

2018年就曾撰文呼籲“西方應學習中國人的長遠眼光”，希望有一天西方
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能夠找到一種方式，“使得我們能夠具有像中國這樣的長遠眼光”。

早在 10年前美國正經歷嚴重金融危機的時候，《時代週刊》就發文

探討如何借鑒中國經驗，文章寫到“擁有五千年歷史的古老中國在經濟危

機中仍然保持活力，而‘年輕’的美國卻顯得年邁虛弱，經濟陷入不景氣

的泥淖中”，還提到今天的中國有五個方面值得美國學習：

一、明確大的發展目標，以舉國之力投資基礎設施建設。

二、投資教育，注重人才戰略性的培養。

三、尊老養老的文化使得中國社會有很強的凝聚力。

四、培養一種健康的儲蓄習慣。

五、民眾可以通過自己的努力改變自己的命運。

這篇文章感歎中國的改革開放在數十年間改變了無數普通人的命運，

使中國成為創造財富最快的地方。實際上，我們從以上這五個方面中，都

可以看出中國文化的巨大影響：舉國之力實現大目標的背後，是中國政治

文化中歷來比較重視政府的作用；注重教育是中國儒家文化的核心思想，

這個影響延續至今，現在中國每年培養的工程師數量超過美國、德國和日

本之和；尊老愛幼是中國孝道文化的延續和發展；儲蓄習慣反映了中國人

勤儉持家的生活方式，雖然現在年輕人的儲蓄習慣可能有所削弱，但總體

上還是遠遠高於美國，這為中國現代化建設提供了充沛的資金；努力改變

自己命運這一條，更是我在前面講到過的中國人“天行健，君子以自強不

息”這種精神的體現，它包括了中國選賢任能不分高低貴賤的文化傳統，

也體現了當今中國的制度安排在總體上有利於普通人改變自己的命運。
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文化自信離不開語言

談文化自信，一定要談語言，因為語言是一個民族的文化血脈。2018

年 9月，我和新加坡資深學者馬凱碩先生在上海有過一場對話，探討亞洲

智慧對世界的貢獻。我們兩人對多數問題的看法高度一致，但在涉及英語

的問題上有一些分歧。馬凱碩經常撰文談印度的崛起，他認為印度現在和

中國的差距還相當大，但印度最終也能追趕上來，一個原因是印度人的英

文水平比較高。

對此，我有所保留。我說，我曾經讀過印度開國總理尼赫魯的回憶

錄，我發現他在治國理政中遇到困難的時候，往往首先寫信給他在劍橋大

學讀書時候的英國同學，跟他們交流思想。可見，尼赫魯的思維方法跟英

國人相當接近。依我之見，絕大多數印度精英把西方世界的認可，特別是

西方對印度所謂民主制度的認可，看成一個很高的標準，甚至是最高的標

準。這和中國的政治領袖完全不一樣。中國政治領導人一直認為，要探索

適合自己民情和國情的制度安排，要借鑒西方的有益經驗，但最終要超越

西方。

毛主席也好，鄧小平也好，他們不講英語，只說中國話，而且還都帶

著濃濃的鄉音。可能正是他們中國式的思維使他們沒有陷入西方思維的陷

阱。他們願意學習西方的一切長處，但始終堅持不能失去自我。以鄧小平

為例，他 1978年訪問新加坡，受到很大觸動，因為這時的新加坡與他 16

歲去法國勤工儉學時路過的新加坡已經完全不一樣了，他回國後多次講，
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要向新加坡學習，但同時他也說，在一些方面，我們要做得比新加坡更

好。後來我對馬凱碩先生說，我不否認在“術”的層面，印度人的英語比

較好，可以方便印度人借鑒西方文明中有益的東西，但在“道”的層面，

恐怕英國人的思維方法使印度政治精英和政治領導人難以完全跳出西方的

思維方式。

我記得德國哲學家海德格爾曾說過這樣的話：語言是存在的家園，語

言本身顯示一個世界。換言之，我們說語言，語言也在說我們。我注意到

中文和西方語言的一個重要差別大概如此：學過英文的人可能都知道，最

頭疼的是背單詞，如果你要流暢地閱讀《紐約時報》，大約需要掌握兩萬

個單詞，沒有這麼多單詞量的話，會讀得很累；但中文不一樣，中文的核

心漢字就是三千來個，這些漢字可以形成無窮無盡的組合，表達無窮無盡

的意思。我覺得，某種意義上，這種文字差別可能反映了中西方兩種文化

的差別。我個人認為，中國文字的最大特點是“求同”，比方說，凡是與

水有關的東西，就加上“三點水”，如江、河、湖、海、洋；凡是與金屬

有關的東西，就加上“金”字偏旁，如銀、銅、鐵、錫，對於所有不同的

東西，我們都力求發現它們之中的共同之處。但與漢字不同，西方文字的

最大特點是“求異”，對每一樣東西，它往往都要創造一個專門詞語來表

述，所以西方語言對詞𢑥量的要求特別大。

我想這一點可能對於我們理解中國政治文化和西方政治文化的差異也

有幫助，對我們治國理政也有啟發。比方說我們如果沿著中國“求同”的

思路來處理各種矛盾，成功的概率一般會大一些。只要在人民內部矛盾的

範圍內，無論是鄰里矛盾、地區矛盾、單位矛盾、勞資矛盾、官民矛盾，

只要我們能夠把重點放在尋求各方的共同利益上，求同存異，解決矛盾的

效果一般比較好，因為中國人有“求同”的文化基因。反之，如果放棄自
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己的傳統，轉而採用西方“求異”的模式，效果可能會差一些。當然，我

們也可以借鑒西方“求異”文化中的一些東西，用好了也可以產生好效

果，事實上我們也是這樣做的；但我們千萬要防止邯鄲學步，不要人家的

東西還沒有學會，自己的好傳統已經丟掉了。

這又使我想起了在國家現代化的進程中現代化與文化傳統之間的關

係，特別在文字的問題上，中國曾經有過曲折的經歷。19世紀中葉，英國

發動的鴉片戰爭強行打開了中國的國門。中國當時確實被西方強大的軍事

力量和物質力量所震撼了，導致很多中國人失去文化自信，甚至產生了中

國需要全盤西化的呼聲。這方面比較極端的例子就是要求廢除漢字，認為

漢字阻礙了中國的現代化。

但經過一個多世紀的探索，中國人已經看到，自己的文化傳統其實是

現代化事業的寶貴資源。我們可以自信地堅持中華文明本位，同時也汲取

他人之長，與時俱進，最終實現符合中國民情和國情的現代化，實現一種

中國人真正喜歡的現代化。中國語言文字的演變也展示了中國文化與時俱

進的能力。

一個民族的語言文字是一種民族精神的反映，是民族認同的一個重要

利器。保持了漢語，就保持了中國文化的根。在國家現代化的進程中，漢

語實際上一直與時俱進，它汲取了其他文字的某些長處。從文體修辭到語

法詞𢑥，漢語都吸收了大量外國元素。白話文、漢語拼音等方面的創新，

大大方便了漢語的學習和推廣。掌握簡體字與閱讀繁體字也沒有太大矛

盾，雖然不一定能寫，但閱讀是很容易的。

現在看來，今天的漢語一點都不落伍，反而十分傳統又非常時尚。它

能夠翻譯世界上所有的人文科學著作，能夠與現代科技完全兼容，在互聯

網為標誌的新工業革命時代，甚至展現出一些獨特的優勢。為什麼中國在

移動互聯網時代一下子走到了世界的最前沿？這當然有我們技術方面的巨
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大進步，但一定也有文化方面的原因。比方說，為什麼中國出現了“微信

革命”？我想一定是微信契合了中國人的某種文化偏好。我首先想到的是

中國人的“圈子”文化。這裏的“圈子”是個中性詞，沒有貶義，也沒有

褒義，只是客觀描述。最簡單的例子就是，中國人可以隨時拉一個群，開

始交流。在西方文化中這要難得多，他可能要徵求每個人的“授權”才可

以拉群。相比之下，中國人在這方面的態度要開放包容很多。這本身也是

中西方文化的一個重要差別。

另外一個原因可能就是中西方文字的差別。我曾經比較過《聯合國憲

章》六種聯合國官方語言的版本：中文、英文、法文、西班牙文、俄文和

阿拉伯文。中文本是最薄的，也就是說，中文具有西方語言或者其他語言

難以企及的簡潔明快，中國的方塊字還超級緊湊，中文還有一些其他西方

語言難以達到的特點，比方說豐富的形象，這些特點使中文特別適合移動

互聯網時代的溝通：同樣大小的手機屏幕，中文的信息量大概是西方語言

的兩到三倍，而且中文的拼音輸入比英文輸入速度還要快。中文還是一字

一音，語音輸入的速度更快於西方語言。

所以中文既是一種古老的語言，同時又能夠與時俱進。我聯想到，近

代由於種種原因，我們不少人一度失去文化自信，喊出廢除漢字的口號，

現在回頭看，肯定是過頭了。一旦與時俱進，中文似乎完全可以適應現代

化，特別是適應移動互聯網的使用，所以我們成了引領世界移動互聯網革

命的國家。那麼我們今天是否可以反觀西方，如果移動互聯網的確代表了

一個時代的話，西方的語言，英文也好，法文也好，德文也好，怎麼適應

這個時代呢？西方是不是也要提出自己的語言與時俱進？我覺得這是一個

很有意思的問題。

我記得有人提過，中國人似乎缺少信仰，缺少宗教情懷。中國的老

百姓不一定信教，但依我之見，中國人的文化和信仰就蘊藏在中國的文字
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中。一個中國人，只要學會了中文，能夠聽說讀寫，能夠使用一兩百個成

語，中國文化的基本元素往往就融化在他的血液中了，他就學會了許多做

人做事的基本道理，比如與人為善、自食其力、勤儉持家、好學不倦、自

強不息、同舟共濟等。當你走遍世界的時候，你就知道中國文化中的這些

基本信念是多麼珍貴。它不僅使中國能以人類歷史上聞所未聞的速度和規

模崛起，而且使中國社會保持了比西方社會更多的溫馨和更強的凝聚力。

世界上多少民族的文化中就是缺少了那麼一些基本信念，結果發展毫無起

色，甚至一個接一個成了扶不起的阿斗。我們要做的就是通過教育，把

中國優秀的傳統價值更多地激發出來，從而使我們的社會變得更加積極

向上。

這使我想起了習近平主席多次表述過的一個觀點：“文化自信是更基

礎、更廣泛、更深厚的自信。”在政治層面，文化自信為我們的道路自

信、理論自信和制度自信打下了最深厚、最扎實的基礎。在生活層面，中

國人應該是世界上最幸運的人，因為我們擁有世界上最豐富的、取之不盡

用之不竭的文化資源。在西方你看到一座山，它就是一座山；在中國你看

到一座山，它裏面全是文化，全是意境，全是我們先人留下的足跡和感

悟。什麼叫精彩？這就是精彩，這就是中國。

文化傳播要“入腦入心”

中國的崛起是 21世紀最引人注目的大事，儘管西方主流媒體竭力詆

毀中國，但“青山遮不住，畢竟東流去”。今天走到世界任何地方，中國


