
7第一课  开天辟地

开 天 辟 地

课文

开天辟地

中国有这样一个神话传说。在很早很早以前，天和地都

还没有形成，天地浑然一体，样子好像一个鸡蛋。天地的开

创人盘古就在这个蛋里。
过了一万八千年，盘古醒来了。他发现眼前漆黑

4 4

一团，
就拿起斧子

4 4

，大刀阔斧地劈
4

开了这个圆东西。随着一声巨响，
圆东西里轻的气向上升，变成了高高的蓝天；重的气向下沉，
变成了广阔的大地。

第
一
课

 ◆ 漆黑  qīhēi

非常黑暗，没有光亮。 

 ◆ 斧子  fǔzi       

砍竹、木等用的工具。

 ◆ 劈  pī

用刀、斧等向下砍或 

破开。

扫码看视频
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 ◆ 挺立   tǐnglì   

笔直地站立。

 ◆ 安然  ānrán   

安定，很放心。

 ◆ 比喻  bǐyù 

比方。

为了不让天和地重新合在一起，盘古挺立
4 4

在天地之间。
他头顶蓝天，脚踏大地，像一根柱子一样撑着天和地。盘古

就这样顶天立地，又过了一万八千年。终于，天和地再也不

会合在一起了，盘古这才安然
4 4

死去。他呼出的气变成了风和

云，他发出的声音变成了雷，他的眼睛变成了太阳和月亮，
他的头发变成了天上的星星，他的血液变成了江河，他的皮

肤、毛发变成了树木和花草。盘古开创了世界。
后来，人们就用“开天辟地”来比喻

4 4

开创新的事业，也

用来表示前所未有的事情，表示有史以来的第一次。 

成语讲解

开
kāi

天
tiān

辟
pì

地
dì

 the creation of the world; groundbreaking

宇宙开始或有历史以来。辟：打开，开启。例如：
1	 从盘古开天辟地以来，人都有生死，谁也逃不掉。
2	 他从来都是拖到最后一天才交作业，这次提前三天可是“开天辟地”第一回。
3	 今天的会议不仅重要，而且非常有意义，连老村长都“开天辟地”地穿了西装

打了领带。
4	 我们上大学的时候，大家都在讲怎么奋斗，一股开天辟地的劲头。
浑
hún

然
rán

一
yì

体
tǐ

 an integral whole

形容完整不可分割。浑：全、满。例如：
1	 这条围巾五颜六色，图案复杂，却又浑然一体，难怪你这么喜欢它了。
2	 晴天的时候，站在海边向远方望去，你会发现天与海浑然一体。
3	 第一次看到窑洞时，这种与自然环境浑然一体的居住方式令我十分感兴趣。
4	 他的作品语言风格相当独特，书面语和口语融合得浑然一体。
大
dà

刀
dāo

阔
kuò

斧
fǔ

 bold and resolute; to take drastic measures

原指两种兵器。形容军队声势浩大，杀气腾腾。比喻办事果断而有魄力。例如：

1

2

3



9第一课  开天辟地

1	 他做事向来大刀阔斧，在这种小事上，不大留心。
2	 他作画大刀阔斧，有时甚至会给人一种随手画画，还未完成的感觉。
3	 这个方案大家都不满意，但几次讨论下来都只进行了小修小补，为什么不大刀

阔斧地推翻重来呢？
4	 这位新领导来了以后，对一些旧制度进行了大刀阔斧的改革。
顶
dǐng

天
tiān

立
lì

地
dì

 to stand tall between heaven and earth; of indomitable spirit

形容形象高大，气概雄伟豪迈。例如：
1	 小时候我一看到院子里那棵老树，就感觉它顶天立地，默默地保护着我的家。
2	 他的书极多，我对他的书房最深的印象就是靠墙的三排“顶天立地”	的书架。
3	 我们所有人都信赖他，认为他顶天立地。不管发生多大的事儿，有他在，我们

就不用担心。
4	 我长大了一定要做个像父亲那样顶天立地的男子汉，保护所有想保护的人。
前
qián

所
suǒ

未
wèi

有
yǒu

 unprecedented

表示历史上或以前从来没有过。例如：
1	 他在这次行动中表现出来的热情和专注前所未有，不知是什么让他发生了这么

大的变化。
2	 看着孩子天真的笑容，他产生了一种前所未有的幸福感。
3	 这首歌好听又好唱，难怪一发布就以前所未有的速度流传开来。
4	 期中考试他的成绩很不理想，这让他下定决心努力学习，期末果然考出了前所

未有的好成绩。

练习一

一、根据成语故事内容判断对错。（√/×）

1.	 在天和地还没有形成时，盘古生活在鸡蛋里。 □
2.	 盘古大刀阔斧地劈开了浑然一体的天地。 □
3.	 轻的气向上升，变成了高高的蓝天 ；重的气向下沉，变成了广阔的大地。 □
4.	 盘古像根柱子一样撑着天和地，为的是避免天和地再次合二为一。 □

4

5
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5.	 盘古死后，他的眼睛变成了天上的星星，呼出的气变成了风和云。 □
6. “开天辟地”可以用来表示有史以来的第一次。 □
二、词义连线。

	 开天辟地	 	 	 	 办事果断而有魄力。
	 大刀阔斧	 	 	 	 完整不可分割。
	 顶天立地	 	 	 	 形象高大，气概豪迈。
	 浑然一体	 	 	 	 宇宙开始或有史以来。
三、选择合适的成语填空。

开天辟地  浑然一体  大刀阔斧  顶天立地  前所未有

1.	 虽然公司遇到了      的困难，可是我相信公司的经营模式正确，一定

能渡过难关。
2.	 他自从工作以来一直是个月光族，今天      头一回去银行存钱了。
3.	 整场表演中，歌声、乐声、舞者的动作和节奏等      ，让人赞叹不已。
4.	 他是我心目中      的英雄，我决不允许你说他的坏话。
5.	 这里古老的村庄与周围的自然环境      ，如诗如画，给游客留下了深

刻的印象。
6.	 新上任的市长       地砍掉了一些行政部门，一年下来节省了上百万

元的开支。
四、用括号内的成语完成对话。

1. A：这个女歌手还在读大学，第一次参加比赛竟然就拿了全国冠军。
 B：  。（前所未有）

2. A：他们都说是小刘把公司的机密卖给了竞争对手，但我觉得不是小刘干的。
 B：我也不相信他是那种人，  。（顶天立地）

3. A：我都不认识这里了，这附近原来不都是破旧的老房子吗？
 B：  。（大刀阔斧）
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 ◆ 悠久  yōujiǔ

年代久远。

 ◆ 远古  yuǎngǔ

久远的古代。

 ◆ 开辟  kāipì

打开，开创。

对话

创世神话

夸父追日

后羿射日

女娲补天

嫦娥奔月

裴 娜 我经常听中国人说，中国的历史有“上下五千年”，
真是源远流长啊。

林 晶 是啊。从传说中的黄帝 1 到现在，中国大约有近五

千年的历史，非常悠久
4 4

。
裴 娜 那五千年以前，是什么样呢？ 

林 晶 那是远古
4 4

时期。那时候还没有文字记载，但是流传

下来一些神话和传说。
裴 娜 哦，我知道一个中国的神话传说，叫“开天辟地”。

说的是在天地开辟
4 4

之前，世界就像一个大鸡蛋。有

一个叫盘古的人，用一把大斧子把这个鸡蛋劈了开

来。轻的气往上升，就成了天 ；重的气往下沉，就

成了地。

扫码听音频
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林 晶 哇，你知道的真不少。
裴 娜 我第一次听说这个神话的时候，印象最深的是盘古

的神力和他的大斧。
林 晶 我小时候就特别想拥有他的神力和大斧。后来才明

白，这种神力反映了人类早期千方百计想要战胜自

然的一种愿望。
裴 娜 我发现，神话里的人都有超人的能力，可以长生不

老。这一点，大多数神话都大同小异。
林 晶 远古的时候，科学不发达，人们看见一些大自然的

现象，解释不了，就以为有“神”和“神力”存在，
于是就有了成千上万的神话传说。

裴 娜 这样说来，神话就是人类童年时代天真烂漫的幻想。
林 晶 是的，我们可以从神话中了解到古代人的一些想法。
裴 娜 除了开天辟地，中国还有哪些著名的神话传说？
林 晶 还有很多，比如“夸父 2 追日”“女娲（wā）3 补

天”“精卫4填海”“后羿（yì）5射日”“嫦娥 (Cháng’é)6

奔月”等等。
裴 娜 看来我还得努力学习，多了解一些中国的古代文化。
林 晶 你了解得越多，越会觉得中国文化博大精深。

注释

1 黄帝 ：中国远古时期的五帝之首，后来被尊为中华民族始祖。

2 夸父 ：古代神话人物，传说他为了使族人能够拥有更好的生活，决心捉

住太阳。

3 女娲 ：神话中炼石补天的神。

4 精卫 ：古代神话人物，传说在海里死去后，变成了精卫鸟，一心要把东

海填平。

5 后羿 ：古代神话人物，传说善于射箭。

6 嫦娥 ：传说中后羿的妻子，后从人间飞升到月亮上。
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成语讲解

源
yuán

远
yuǎn

流
liú

长
cháng

 to have a long history

源头很远，流程很长。形容历史悠久。例如：
1	 黄河源远流长，中国人称之为母亲河。
2	 中日两国的文化交流源远流长，早在公元前一世纪就有书面记载了。
3	 春节源远流长、丰富多彩的节日习俗在短时间内不会改变。
4	 近年来，他们一直在探索如何将源远流长、博大精深的传统京剧艺术与现代表

达方式相结合。
千
qiān

方
fāng

百
bǎi

计
jì

 by every possible means

形容想尽或用尽种种办法。例如：
1	 我千方百计为你们弄到两张演唱会的票，你们竟然不去看？
2	 从两年前开始，他就千方百计打听各个学校的招生计划，希望能给孩子争取到

更好的教育机会。
3	 医生们千方百计、不惜一切代价地把你治好，你一定要爱惜自己的身体。
4	 他是个极有责任心的人，只要把任务交给他，他就会千方百计地完成。
大
dà

同
tóng

小
xiǎo

异
yì

 very much the same

大部分相同，只有小部分不同。例如：
1	 这些智能手机的外观设计看起来各有特色，实际上功能大同小异。
2	 我之所以会迷路完全是因为这些街道、建筑大同小异，毫无特色。
3	 看着眼前七八份大同小异的计划书，厂长深深地感受到了创新型人才缺乏的 

问题。
4	 如果你们不深入挖掘自身的特色，只靠目前这些大同小异的文化旅游点、旅游

纪念品，是不可能吸引游客的。
成
chéng

千
qiān

上
shàng

万
wàn

 tens of thousands

形容数量非常多。例如：
1	 跟我经历相似的人成千上万，别人能克服困难，我相信我也能做到。
2	 深夜，广场上还有成千上万的人在等待新年的钟声。

1

2

3

4
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3	 这里气候温暖湿润，每年冬天都会有成千上万只大雁飞到这里过冬。
4	 他的画已经具有一定的收藏价值，一幅小小的作品也要成千上万元人民币了。
天
tiān

真
zhēn

烂
làn

漫
màn

 innocent and naive

形容纯真自然，不虚伪做作。烂漫：坦率自然，毫不做作。例如：
1	 虽然七十多岁了，他却依旧天真烂漫，对人、对世界都充满了好奇。
2	 我不明白的是父母也天真烂漫过，为什么就不能理解我们纯洁的感情呢？
3	 四十年前我认识她的时候，她还是一个天真烂漫的小女孩。
4	 大诗人李白有些诗句，写得天真烂漫、热烈感人。
博
bó

大
dà

精
jīng

深
shēn

 broad and profound

形容（思想、学说等）丰富高深。博：（量）多 ；丰富。例如：
1	 我越学越发现这个专业博大精深，不下苦功不可能学好。
2	 德国哲学博大精深，能拿到德国哲学博士学位的外国人不多。
3	 孔子博大精深的思想对中国文化有着十分深刻的影响，至今仍然具有极高的 

价值。
4	 这些参观体验活动使我了解到了中国茶文化的博大精深。

练习二

一、根据对话内容判断对错。（√/×）

1.	 据文字记载，五千年前的远古时期有一些著名的神话和传说。 □
2.	 裴娜幼年时特别想拥有盘古的神力和大斧。 □
3.	 裴娜认为，关于神话人物很强大这一点，大部分神话都大同小异。 □
4.	 远古时期人类无法解释一些自然现象，因此幻想出许许多多的神话传说。 □
5.	 随着对中国古代文化了解的逐渐深入，你会更加体会到中国文化的 

博大精深。 □

5

6
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二、选择合适的成语填空。

源远流长  千方百计  大同小异   

成千上万  天真烂漫  博大精深

1.	 据说昨晚有      的人同时看见了空中的不明飞行物。
2.	 奶奶告诉他，即使没有饭吃，也要       地活下去，活着才有希望。
3. 6 岁，正是      的年龄，他为什么看起来那么不开心呢？
4.	 西安是中国四大古都之一，先后有 13 个王朝在此建都，其历史可谓    。
5.	 这部著作      ，浓缩了这位学者几十年来在这个领域探索和思考的 

成果。
6.	 他的几次来信，内容      ，总是说工作上的事情，从来不提他目前的

生活和感情。
7.	 夏季的夜晚，湖边草丛、树林里有      只萤火虫飞舞，情景十分梦幻。
三、用括号内的成语完成对话。

1. A：今年的双十一，预付定金的话，东西好像更便宜，我正好有很多东西想买。
 B：我也看到广告了，  。（千方百计）

2. A：西安的大唐不夜城太火了，每天晚上都是人山人海啊。
 B：已经上新闻了，  。（成千上万）

3. A：我看到新闻里说中国春节入选联合国人类非物质文化遗产代表作名录了。
 B：  。（源远流长）
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短文阅读

愚公移山

很久以前，有一位老先生，名叫愚公 1。愚公家门口有

两座很高很高的山，一座叫太行山，另一座叫王屋山。这两

座山正好挡在愚公家门前，出行很不方便。
有一天吃饭时，愚公对家人说：“咱们一起把这两座山

挖走，怎么样？”妻子说：“好是好，可是挖出来的土放在

哪里呢？”儿子想了想，说：“可以倒进海里呀。”于是，全

家都支持愚公移山的计划。
第二天，愚公带着家人，齐心协力地开始挖山了。有的

邻居也带着孩子来帮忙。愚公挖山，妻子铲
4

土，儿孙们挑着

土往海里运。一天又一天，速度虽然很慢，但是他们不灰心
4 4

，
每天一心一意地挖山。

有一个叫智叟（sǒu）2 的老头儿，觉得愚公太傻了，
他对愚公说：“你真是异想天开啊，你都这么大年纪了，即

使到死，你也移不了这两座山。”愚公说：“我死了还有儿子，
儿子死了有孙子，子子孙孙无穷尽

4 4

，总有一天会把山移走的。”

 ◆ 铲  chǎn

用铲来取或清除。

 ◆ 灰心  huīxīn

（因遇到困难、失败）

失去信心。

 ◆ 穷尽  qióngjìn

尽头，终止。

扫码看视频
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后来，峰回路转，天神知道这件事后感动极了，派两个

神把两座山背走了。从那以后，愚公家门前发生了翻天覆地

的变化，没有了那两座山，出入变得十分方便。
如果有人面对巨大的困难坚决不动摇，一直坚持做，我

们就可以说他有“愚公移山”的精神。
注释

1 愚公 ：字面意思是“愚笨的老人”，但故事中的愚公是一位憨厚、朴实、

勤勉的长者。

2 智叟 ：字面意思是“有智慧、有学问的老者”。“叟”是“年老的男人”。

成语讲解

愚
yú

公
gōng

移
yí

山
shān   the Foolish Old Man moved the mountains; perseverance in the 

face of di�culty (�g.)

指人做事有毅力，有恒心，不怕困难。例如：
1	 如果你用愚公移山的精神去学外语，每天都学一点儿，我不信你学不会。
2	 他们拿出愚公移山的决心接下了任务，花费十多年时间，终于建成了世界上最

长的跨海大桥。
3	 她想着自己一个人每天捡几块石头，来盖三层楼，这无异于愚公移山。
4	 当年他跟我说，他要把这片沙漠变成树林时，我的第一反应就是 — 这简直就

是愚公移山。
齐
qí

心
xīn

协
xié

力
lì

 to work as one

思想认识一致，共同努力。协，共同。例如：
1	 虽然受大环境影响，今年店里生意不太好，但只要我们齐心协力，就一定能挺

过去。
2 “人人为我，我为人人”，所有市民齐心协力共同维护，才可能拥有整洁卫生的

城市环境。
3	 我很怀念那段时光，那种大家齐心协力为一个目标奋斗的感觉令人记忆深刻。
4	 在老师、同学和父母齐心协力的帮助下，他渐渐适应了新学校的环境。

1

2
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一
yì

心
xīn

一
yí

意
yì

 wholeheartedly

心思、意念专一。例如：
1	 我不后悔跟他分手，因为恋爱期间，我对他一心一意，他却对我三心二意。
2	 毕业后，他就一心一意地做服装设计工作，从来没想过换别的工作。
3	 	你的父母一心一意为你打算，你不妨听听他们的意见，然后再做决定。
4	 	他不是一个一心一意的人，不论对人还是对事，失去新鲜感后他就毫无兴趣了。
异
yì

想
xiǎng

天
tiān

开
kāi

 to have wild ideas

形容想法离奇，不切实际。例如：
1	 你别异想天开了！再好的运动，一个月只做一次，都不可能有什么效果。
2	 做汤时，她异想天开地加了一大块儿巧克力，虽然不难喝，但汤的味道确实奇怪。
3	 这家公司的工作氛围宽松开放，员工们经常会提出一些异想天开的想法。
4	 上课不认真听，练习不认真做，考试前复习两天就想考第一，他可真是有点儿

异想天开。
峰
fēng

回
huí

路
lù

转
zhuǎn

 a sudden turn of events

形容山峰、道路曲折回转。有时比喻事情经过挫折后出现新的转机。例如：
1	 游山的一大乐趣就在于明明前方看似没路，却突然峰回路转，又出现一片美景。
2	 我们都做好了输球的准备，没想到最后几分钟峰回路转，我们连续踢进了 3 个球。
3	 这部电视剧最后两集的情节可谓峰回路转，完全出乎观众的预料。
4	 设计这座园林时，设计师们千方百计地制造“峰回路转”的效果。
翻
fān

天
tiān

覆
fù

地
dì

 earth-shaking; tremendous

形容变化巨大而彻底。也形容闹得很凶。例如：
1	 他十几年没回来，家乡发生了翻天覆地的变化，小时候熟悉的道路和房屋都找

不到了。
2	 四十年时间不长，中国的变化却翻天覆地，他用镜头记录下了这个过程。
3	 她在家翻天覆地地找了一天，也没有找到身份证，只好去补办一张新的。
4	 他在网上随便说了几句话，却把我的生活搞得翻天覆地，我一定要追究他的法

律责任。

3

4

5

6
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练习三

一、根据文章内容填写下面的表格。

故事发生的时间

故事发生的地点

故事中的人物

故事发生的原因

故事的具体经过 有 一 天 吃 饭 时 愚 公 提 议      ， 得 到 全 家

的     。第二天起全家每天都      ，

即使    说愚公     他也      。

故事的结果 天神     了，派     把      。

二、选择合适的成语填空。

愚公移山  齐心协力  一心一意   

异想天开  峰回路转  翻天覆地

1.	 上半年我们部门上上下下      完成了一个大项目，这大大增强了我们

的信心。
2.	 今年前两个季度工厂的订单一直在下降，第三季度却突然      ，工人

都来不及生产。
3.	 人类的很多发明创造都来源于      ，上世纪仅存在于科幻小说中的很

多事物现在都已经普及了。
4.	 读博士期间，他      地做实验、写论文，毕业前就已经发表了好几篇

高质量的论文。
5.	 昨晚他俩吵得      ，连离婚都说出口了，其实最初吵的不过是一件 

小事。
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6.	 新药研发中困难是很多，但只要我们发扬      的精神，一点一点地克

服，总有一天能研制出来。
7.	 考大学时，她      只想选医学专业，因为她从小的理想就是治病救人。
三、用括号中的成语改写句子。

1.	 改革开放以后，我们家乡的面貌发生了巨大的变化。
	 改写为：   。（翻天覆地）

2.	 在学校的拔河比赛中，我们班同学一起努力，终于战胜了所有的对手。
	 改写为：  。（齐心协力）

3.	 一天读完四大名著简直是天大的笑话，根本不可能实现。
	 改写为：  。（异想天开）

4.	 我终于知道，只要我集中精力向一个目标努力，就一定不会失败。
	 改写为：  。（一心一意）

综 合 练 习

一、解释加点字词的意思。

1.	 开天辟
4

地	

2. 浑然
4 4

一体

3. 源
4

远流长

4.	 齐心协
4

力				

二、选择合适的成语完成短文。

（一）

大同小异  翻天覆地  成千上万  前所未有

和二十年前相比，如今的传播方式发生了  1  的变化，社交媒体和

自媒体  2  地发达起来了。每天浏览网站、APP 时，用户只要搜索一下，



21第一课  开天辟地

相关话题下就会出现  3  的文章和视频，内容可能  4  ，也可能相

差很远。这就带来了新的问题：面对海量信息，我们该怎么选择呢？
（二）

浑然一体  异想天开   顶天立地   

博大精深  峰回路转  源远流长

如果你经常感到生活无趣、单调，那么不妨用审视的眼光去好好观察一

番，或许就会  1  。你可能发现在你出生、成长、居住的地方，无处不

有  2  的历史、  3  的文化。只是很多时候，这些历史和文化早已

与人们的日常生活  4   ，只是我们没有意识到罢了。你还可能发现身边

那些普通人也许并不普通，在路边晒太阳的老人年轻时是  5  的英雄，
不爱说话的同事有很多  6  的想法，原来每个人都那么丰富和生动。

三、阅读与讨论。

1.	 仔细阅读《开天辟地》，说说你读过的其他创世神话故事。在那个故事中，世

界最初是什么样的？后来发生了什么变化？讲述时，使用 2-3 个成语。
备选： 开天辟地  浑然一体  前所未有  齐心协力 

顶天立地  千方百计  成千上万  一心一意

2.	 仔细阅读《愚公移山》，在移山这件事上，愚公和智叟的看法有什么不同？你

支持谁的看法？为什么？讲述时，使用 2-3 个成语。
备选：齐心协力  一心一意  异想天开  峰回路转  翻天覆地
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 ◆ 以免  yǐmiǎn

避免发生某种不利的 

情况。

 ◆ 锋利  fēnglì  

工具或武器的头部很

尖，容易刺进去。

 ◆ 夸  kuā

把事情说得超过了实际

程度。

第
二
课

自 相 矛 盾

课文

自相矛盾

古时候，矛和盾都是武器。矛用来刺杀敌人，盾则用来

保护身体，以免
4 4

被矛刺伤。
楚国有一个商人，在市场上卖矛和盾。他想方设法地推

销，吸引了许多人争先恐后地跑过来看，围了里三层外三层。
商人先把盾举起来，一边用力拍打一边喊：“我卖的盾，

是世界上最坚固的盾。不管对方用的长矛多么锋利
4 4

，也别想

刺坏我的盾！”
接着，他又拿起一支矛，大言不惭地夸

4

起来：“我的矛，
是世界上最锋利的矛。不管对方的盾多么坚固，我的长矛一

扫码看视频
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刺就坏！”他越说越得意，声音越喊越大：“快来看呀，快

来买呀，我这里既有世界上最坚固的盾，也有世界上最锋利

的矛！”
这时，有个人拿起一支矛，又拿起一面盾，问那个

商人：“如果用你这支矛来刺这面盾，那会怎么样呢？” 
“这 —”商人思前想后，半天回答不上来。围观的人都大

笑起来，一哄而散，商人只好无可奈何地拿着自己的矛和盾 

走了。
刺不坏的盾和能刺坏所有盾的矛，是不可能共同存在

的。后来，人们就用“自相矛盾”来比喻一个人的语言、行

动前后不一致。

成语讲解

自
zì

相
xiāng

矛
máo

盾
dùn

 self-contradictory

比喻一个人的语言、行动前后不一致，互相抵触。例如：
1	 小张提供的这些证据自相矛盾，完全没有说服力。
2	 作为单位的领导，你的言行不能自相矛盾，否则几次之后，下属就都不相信你了。
3	 他又想经济独立，又想家里多帮他，这不是自相矛盾吗？
4	 你能指出这篇文章自相矛盾的地方，说明你真正地思考过了。
想
xiǎng

方
fāng

设
shè

法
fǎ

 to try every means possible

想尽各种办法。例如：
1	 小区里的私家车数量剧增，为了解决停车问题，物业管理部门正在想方设法地

增加车位。
2	 如果你需要钱，就应该想方设法去挣，而不是向朋友借。
3	 为了在生日那天给她一个惊喜，朋友们想方设法地瞒着她，悄悄地准备。
4	 儿子想方设法为他联系了最好的外科医生，尽快给他动手术。

1

2
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争
zhēng

先
xiān

恐
kǒng

后
hòu

 to strive to be �rst and fear falling behind

争着向前，害怕落后。例如：
1	 这次超市的优惠活动力度很大，而且东西也很新鲜，爱逛超市的大爷大妈们当

然会争先恐后了。
2	 教育话题人人都感兴趣，很快大家就争先恐后地讨论起来了。
3	 孩子们好奇心很强，博物馆的讲解员一停下来，他们就争先恐后地提各种问题。
4	 当领导宣布这次有一个出国进修的名额后，大家都争先恐后地表现自己，希望

能够得到这个宝贵的机会。
大
dà

言
yán

不
bù

惭
cán

 to talk big without shame

说大话不觉得惭愧。惭：惭愧。例如：
1	 听他在台上大言不惭，说自己一年获了多少奖，我都替他难为情，那些奖有人

听说过吗？
2	 他不过是参加过几场小演出，就大言不惭地自称为明星。
3	 他大言不惭地说自己很有语言天赋，一个月就学会了一门新的语言，实际上他

只会说几句打招呼的话。
4	 说句大言不惭的话，他长得未必比我帅。不过，他的身材、气质确实很出色。
思
sī

前
qián

想
xiǎng

后
hòu

 to ponder over something carefully

形容前前后后地反复思考。例如：
1	 如果你在这里说每一句话都要思前想后，那我劝你早点离开吧，太累了。
2	 我一夜没合眼，躺在床上思前想后，也没想出一个可行的办法来。
3	 如果真的不感兴趣，你就直接拒绝他，不必思前想后。
4	 他思前想后地考虑了很久，还是觉得这个项目风险太大，不值得冒险。
一
yí

哄
hòng

而
ér

散
sàn

 to disperse in a hubbub

形容一群人吵吵闹闹地一下子散开了。哄：吵闹。例如：
1	 体育老师一宣布下课，那些男学生立刻一哄而散，向食堂冲去。
2	 眼看他的脸已经红得像熟透的虾，我们才一哄而散，不再开他的玩笑。

3

4

5

6
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3	 经理宣布因为销售情况不理想，这个月没有奖金，员工们失望地一哄而散。
4	 树后突然跑出来一个奇奇怪怪的人，那群正在一起说笑的女孩子被吓得一哄 

而散。
无
wú

可
kě

奈
nài

何
hé

 to have no alternative; helpless

没有任何办法。奈何：怎么，怎么办。例如：
1	 他退了学去创业，父母虽然不赞同，但也无可奈何。
2	 他问我是否介意他坐在我旁边，我想说介意，但图书馆是公共场所，我只能无

可奈何地摇摇头。
3	 他站在教室门口，一脸无可奈何的表情，看着孩子们吵吵闹闹，满教室地乱跑。
4	 随着年龄的增长，我知道生活中有很多的无可奈何，不是我想做就能实现的。

练习一

一、根据成语故事内容判断对错。（√/×）

1. “矛”这种武器可以直刺对方，“盾”这种武器可以保护自己	。 □
2.	 市场上有很多人围过来看商人卖矛和盾。 □
3.	 商人大言不惭地夸自己的矛和盾都是世界上最厉害的。 □
4.	 商人的矛特别锋利，可以刺穿他卖的盾。 □
5.	 因为无人买商人的矛和盾，他只好回家了。 □
二、词义连线。

	 想方设法	 	 	 	 没有办法。
	 思前想后	 	 	 	 想各种办法。
	 自相矛盾	 	 	 	 自己说话做事前后不一致。
	 无可奈何	 	 	 	 前前后后地反复思考。

7
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三、选择合适的成语填空。

自相矛盾  争先恐后  想方设法  大言不惭   

思前想后  一哄而散  无可奈何

1.	 不知道谁往广场上扔了块石头，广场上成群的鸽子被惊得      。
2.	 虽然我不了解这位歌手，但看到大家      地抢票，想来他的演唱水平

应该不会太差。
3.	 这篇文章用词恰当，结构也很合理，只可惜你的观点       。
4.	 他连班都没有上过，却      地指导别人如何管理公司，真是可笑。
5.	 我      地阻止他干这种傻事，但他坚持要干，我也      。
6.	 这几天我      ，还是觉得让这么小的孩子出国留学不太合适。
四、用括号中的成语改写句子。

1.	 下周学校举办运动会，同学们都争着抢着去报名，我也跟着去了。
	 改写为：  。（争先恐后）

2.	 像他这种成天吹牛皮的人，说话连一点可信度也没有。
	 改写为：  。（大言不惭）

3.	 几个小青年在饭店门口打架，看到警察过来，一下子就散开了。
	 改写为：  。（一哄而散）
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 ◆ 贬义  biǎnyì  

不好的或不赞成的 

意思。

 ◆ 说谎  shuōhuǎng

说假话。

 ◆ 骗人  piànrén

说谎使人上当。

对话

汉语中的“狗”
赛 蒙 中国人喜欢狗吗？
王 亮 当然喜欢。很多人家里都养狗，还把狗当做家庭成

员呢。
赛 蒙 可是，我学汉语时发现，凡是和狗有关系的词语都

有不好的意思呀。
王 亮 你说得对，汉语中带“狗”字的词语，基本上都是

贬义
4 4

的。
赛 蒙 我听到过“狗东西”、“狗仗人势”。
王 亮 那你说说“狗仗人势”是什么意思？
赛 蒙 我猜“狗仗人势”和“狐假虎威”的意思差不多。
王 亮 对，“狗仗人势”还和“仗势欺人”的意思差不

多。这几个成语都是比喻靠别人或自己的势力去欺 

负人。
赛 蒙 我可不喜欢狗仗人势的人。
王 亮 大家都不喜欢仗势欺人的人。
赛 蒙 你们在生活中喜欢狗，可是在语言里讨厌狗，这不

是有点儿自相矛盾吗？
王 亮 被你这么一说，好像还真有点儿“自相矛盾”。
赛 蒙 我们欧美人不但在生活中喜欢狗，而且在语言里也

喜欢狗。
王 亮 这就是中西文化的不同了，所以文化交流才有意 

思嘛。
赛 蒙 我还听过中国人说“说谎

4 4

是小狗”“骗人
4 4

是小狗”。
王 亮 这是用来强调自己说的或者做的事情是真的。

扫码听音频
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赛 蒙 可以说“你是一条狗”吗？
王 亮 这是骂人的话，不能随便说。
赛 蒙 明白了。汉语真复杂，中西文化的差别真大。
王 亮 没关系，慢慢来。
赛 蒙 我现在觉得，学习汉语的当务之急是要了解中西文

化的差异。
王 亮 还有，学习成语也刻不容缓。
赛 蒙 是呀，以后我得随时随地向你请教。

成语讲解

狗
gǒu

仗
zhàng

人
rén

势
shì

 (of a bully) to be �erce only because of one’s master’s power

比喻仗着别人的势力欺负人。仗：倚仗，依靠 ；势：势力。用于贬义。例如：
1	 他犯了错态度还这么差，不就是狗仗人势，仗着自己是厂长的弟弟，主任不敢

开除他呗。
2	 他仗着他爸是大老板，经常在我们饭店里喝酒闹事，真是狗仗人势！
3	 他有什么可得意的？谁不知道他什么本事也没有，就是个狗仗人势的东西！
4	 他狗仗人势地大声说：“我叔叔是校长！我就欺负你了，你能把我怎么样？！”
狐
hú

假
jiǎ

虎
hǔ

威
wēi

 to bully others by �aunting one’s powerful connections

狐狸借老虎的威风吓退百兽。比喻靠别人的势力去欺负或吓唬他人。假：借。
例如：
1	 那辆车看起来就不是普通的车。果然，司机伸出头来，狐假虎威地大喊“前面

都让开”。
2	 既然这事儿经理让我负责，那我就“狐假虎威”一次了，今天全体加班，重做方案。
3	 他以前在我们面前连大声说话都不敢，自从认了个身强体壮的人当大哥后，就

狐假虎威起来了。
4	 你真正的敌人不是他，他只是个狐假虎威的小秘书。

1

2
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仗
zhàng

势
shì

欺
qī

人
rén

 to abuse one’s power to bully others

依仗自己或他人的势力去欺负人。势：势力。例如：
1	 我不认识他，我就是看不惯那帮人仗势欺人，才站出来帮他的。
2	 他家对孩子管得很严。虽然父母都是大官，但没听说他家孩子做过什么仗势欺

人的事情。
3	 几年没见，他怎么从一个善良正直的青年变成了一个仗势欺人的人了？
4	 你别太仗势欺人了！人的忍耐是有限度的，要知道，兔子急了也敢咬人。
当
dāng

务
wù

之
zhī

急
jí

 the most urgent matter

指当前所有应做的事情中最要紧的、最急需办的事。务：致力，从事。例如：
1	 事故的责任可以等警察来了认定，当务之急是把后排受伤的乘客送去医院治疗。
2	 一次考试多几分少几分无所谓，当务之急是帮助他培养良好的学习习惯。
3	 你别再站在这里讲大道理了，制定可行的解决方案才是当务之急。
4	 如何将科研成果进一步转化为现实生产力，成为上海加快发展的当务之急。
刻
kè

不
bù

容
róng

缓
huǎn

 extremely urgent

片刻也不能拖延，形容形势紧迫。刻：指短暂的时间 ；缓：延缓，拖延。例如：
1	 老人病情危急，必须立刻送医院救治，刻不容缓。
2	 改善低收入人群的居住条件已经刻不容缓，政府即使再困难，这笔钱也不能 

不出。
3	 秋冬干燥，森林防火是一项刻不容缓的任务，有关部门必须给予高度重视。
4	 这款汽车发动机设计存在问题，汽车公司必须刻不容缓地召回所有车辆。
随
suí

时
shí

随
suí

地
dì

 anytime and anywhere

不管什么时间，不管什么地点。例如：
1	 哥哥送给我一个充电宝，这样我就可以随时随地给手机充电了。
2	 有了电子书就方便多了，我可以随时随地读我喜欢的书。
3	 公司给他配了一部手机，这样就可以随时随地联系到他。
4	 他们太喜欢打牌了，随时随地，凑齐了人，就坐下来打。

3

4

5

6
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练习二

一、根据对话内容判断对错。（√/×）

1.	 在中国，很多人把狗当做家庭中的一员。 □
2.	 汉语中带有“狗”字的成语，大多数都是贬义的。 □
3. “狐假虎威”和“仗势欺人”的意思差别不大。 □
4.	 欧美人在生活中喜欢狗，在语言里却讨厌狗。 □
5.	 中国人常用“骗人是小狗”来证明自己言行的真实性。 □
二、词义连线。

	 刻不容缓	 	 	 	 仗着别人的势力欺负人。
	 随时随地	 	 	 	 当前任务中最急切要办的事。
	 当务之急	 	 	 	 形势紧迫，一刻也不能拖延。
	 狗仗人势	 	 	 	 任何时间、任何地点。
三、选择合适的成语填空。

狗仗人势  狐假虎威  仗势欺人 

当务之急  刻不容缓  随时随地

1.	 你们别吵了，      是找到走失的孩子，而不是争吵这是谁的错。
2.	 海洋环境总体质量有继续恶化的趋势，保护海洋环境已经      。
3.	 他 仗 着 爸 爸 是 校 长， 经 常 欺 负 别 的 学 生。 说 得 不 客 气 点 儿， 这

叫      ；说得难听点儿，这就叫      。
4.	 市场变化如此之快，多做广告并不能避免被淘汰的命运，提升公司的核心竞争

力才是我们的      。
5.	 只要有信号，消费者就可以      用手机购物，所以一定要提升平台的

购物体验。
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6.	 你放心，我不会      。我们之间的问题，我们自己解决，我绝不会告

诉我叔叔。
7.	 他仗着姐夫是这个社区的小头目，今天又来店里白吃白拿，还一脸得意，我忍

不住在心里骂了句“      ”。
四、用括号内的成语完成句子。

1.	 我们办事要以理服人，  。（仗势欺人）

2.	 他只是厂长身边的司机，  。（狐假虎威）

3.	 暴风雨即将到来，  。（当务之急）

4.	 遇到不懂的问题，  。（随时随地）

短文阅读

狐假虎威

老虎在森林中抓住了一只狐狸。老虎饿极了，迫不及待
地想吃掉狐狸。

在这千钧一发的时刻，狐狸眼睛一转，连忙说：“你不

能吃我，因为我是天帝派来的。你如果吃了我，就是违反了

天帝的命令。”老虎半信半疑，说：“你想骗我？我才不相信

扫码看视频
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 ◆ 逃命  táomìnɡ

逃走以保全生命。

 ◆ 吓唬  xiàhu

使人害怕。

你的话呢。”狐狸挺了挺胸，绘声绘色地说：“你要是不相信，
就跟我一起到森林里走一趟，看看动物们见了我是不是都很

害怕。”
老虎思前想后，不确定狐狸的话是真是假，就同意了狐

狸的建议。老虎跟在狐狸后面，走进了山林。果然，所有的

动物一看见它们就立刻转身逃命
4 4

。老虎以为动物们真的害怕

狐狸，就相信了它的话，无可奈何地把它放走了。
其实，那些动物们怕的是狐狸身边的老虎，而不是狐狸。
后来，人们就用“狐假虎威”这个成语，来比喻靠别人

的势力去吓
4

唬
4

人。

成语讲解

迫
pò

不
bù

及
jí

待
dài

 too impatient to wait

	急迫得不能再等待。形容心情十分迫切。迫：紧急。例如：
1	 考试结果明天出来，我心里有点儿不踏实，又有点儿迫不及待想知道考得怎 

么样。
2	 电影我以后有时间再看。你现在就告诉我，最后男女主角有没有在一起吧，我

已经迫不及待想知道结局了。
3	 我迫不及待地想看到姐姐穿上婚纱的样子，她一定是全世界最美丽的新娘。
4	 新建的主题公园非常受欢迎，周末一大早，门口就挤满了迫不及待的孩子和 

家长。
千
qiān

钧
jūn

一
yí

发
fà

 be in an extremely critical moment or situation

千钧的重量系在一根头发上，形容事态极其危险。钧：中国古代重量单位，一

钧等于三十斤。例如：
1	 我有过两次在千钧一发的时刻得救的经历，所以我的信念是不到最后一刻，决

不放弃希望。

1

2
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2	 赶来的消防员在千钧一发的关头接住了从三楼坠下的幼儿，周围的群众都松了

一口气。
3	 那辆车突然失去控制，冲向人行道，在千钧一发之际，司机猛打方向盘，车撞

上大树后停了下来。
4	 只要慢一步，她的脑袋就会被飞来的球击中。回想当时的情况，她拍着胸口说，

那可真是千钧一发呀。
半
bàn

信
xìn

半
bàn

疑
yí

 skeptical

有些相信，又有些怀疑。例如：
1	 这个机会实在难得，我一开始也半信半疑，直到接到正式通知才相信是真的。
2	 他考试迟到了半小时，理由是半路上自行车坏了，老师对他的话半信半疑。
3	 她半信半疑地打电话过去询问，没想到她真的被那家大公司录取了。
4	 看到他脸上半信半疑的神情，老板不再向他推销，转身和一位老顾客聊了起来。
绘
huì

声
shēng

绘
huì

色
sè

 vivid and lively

形容叙述、描写生动逼真。绘，画。例如：
1	 这位历史老师上课绘声绘色，让孩子们感到那些历史人物和事件仿佛就发生在

眼前一样。
2	 本来是一件普通的小事，被他这么绘声绘色地说出来，所有人都觉得这事绝不

普通。
3	 他在信里把他的留学生活写得绘声绘色，家里的弟弟妹妹读了也想去留学。
4	 欣赏过那位少数民族歌手在春节晚会上绘声绘色的演唱后，很多观众都产生了

去当地旅游的兴趣。

练习三

一、根据文章内容选择正确答案。

1.	 狐狸不让老虎吃它，因为它说自己是    。
 A. 森林之王	 	 B. 天帝派来的	

 C. 天神	 	 	 	 D. 百兽之王

3

4
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2.	 进森林以前，老虎相信狐狸的话吗？    

 A. 十分相信	 	 	 B. 完全不相信

 C. 不十分相信	 	 D. 十分怀疑

3.	 所有的动物一看见狐狸和老虎就立刻逃命，是因为它们害怕    。
 A. 老虎	 	 B. 狐狸

 C. 挨饿	 	 D. 天神

4.	 除了    ，下面三个成语的意思差不多。
 A. 仗势欺人	 	 B. 刻不容缓

 C. 狗仗人势	 	 D. 狐假虎威

二、选择合适的成语填空。

迫不及待  千钧一发  半信半疑  绘声绘色

1.	 他讲得      的，很多细节如果他没有亲身经历过，根本不可能描述出

来，所以大家都相信了。
2.	 几个男生饿坏了，下课铃一响，就      地冲出教室，向食堂奔去。
3.	 幸运的是，他在      之际做出的选择是正确的，否则现场所有的人都

可能丧生。
4.	 一位新认识的朋友告诉他这幅画现在至少可以卖 100 万元，他听了    

   ，也没打算去证实。
5.	 你是女孩子，不管你心里多么      地想和他约会，都别表现出来，等

他约你。 

三、用括号内的成语完成对话。

1. A：邻居说过段时间咱们小区的房价要涨，劝我别着急卖。
 B：  。（半信半疑）

2. A：听说你考上了复旦大学的研究生，恭喜恭喜啊！
 B：谢谢，  。（迫不及待）
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3. A：刘经理被投诉的事，领导反复强调要严格保密，你是怎么知道的？
 B：  。（绘声绘色）

4. A：他坐在岸边发呆，一个大浪打过来，差点把他卷到水里。
 B：太危险了，好在	 。（千钧一发）

综 合 练 习

一、解释加点字词的意思。

1.	 刻不容
4

缓

2.	 一哄
4

而散

3.	 千钧
4

一发

4. 绘
4

声绘
4

色

二、选择合适的成语完成短文。

（一）

 争先恐后  无可奈何  随时随地  想方设法

王教授虽然七十多岁了，但他对研究的热情连年轻人也比不上。他 

  1  在思考问题，有时候吃饭吃到一半，就停下来在纸上写写画画。大

家都心疼他的身体，但也  2  。他还  3  地启发、激励学生做研究，
因此每年到新生选导师时，学生都  4  地选他当导师。

（二）

一哄而散  仗势欺人  当务之急  迫不及待  思前想后

因为父母工作调动，丁杰转学到了一所新学校。几天后，他发现班里有几

个男生经常故意对他说一些难听的话，但老师一进教室，他们就  1  ，
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假装什么也没发生。这让丁杰在学校过得很不愉快，每天都  2  地想放

学回家。一个月后，丁杰感到不能再任凭这些男生  3  了，忍耐、逃避

不会令他们放弃。他  4  ，认为  5  是找到这些同学故意针对他的

原因。
三、阅读与讨论。

猫们说：太不公平了
说到宠物的受欢迎程度，狗和猫一定是冠亚军的热门选手，人气不相上下。
几年前，一首《学猫叫》的流行歌曲曾经风靡全国，去哪儿都能听到大人、

小孩儿“喵喵”叫。和猫有关的流行词语也层出不穷。比如养猫的人称自己为

“喵星人”“猫奴”，他们把自己日常和猫的亲密互动称为“吸猫”，经常在网上

看猫的图片、视频，称作“云吸猫”。
不过，细细想来，汉语中关于狗的成语、惯用语、俗话不计其数，谁都可

以张口就说上一串儿。而关于猫的却寥寥无几，最容易想到的就是“照猫画

虎”“猫哭耗子假慈悲”了。猫们如果懂语言，大概也会愤怒：我们陪伴你们

三四千年了，竟然这样对待我们，太不公平了！
不仅是在语言中，猫留下的痕迹远远少于它们的“敌人”狗，在现实世界

中，猫们也很委屈。
关于狗的电影数不胜数，每一部都让观众感动落泪，比如《忠犬八公的故事》

《人狗奇缘》《红犬历险记》《南极大冒险》等。关于猫的电影当然也有，可是

数量就少得多了，而且大多还是动画片。
科学家们公正、客观，但在猫和狗的问题上却“偏心”得厉害。他们在狗

的认知研究上投入了大量的经费，研究狗是否懂得人类的表情、语言，甚至研

究狗是否有道德感。研究狗的思维认知的论文在世界各地已经发表了数百篇，
而关于猫的研究论文就少多了。

造成这种差异的原因是多方面的。由于猫在行为上不那么配合，科学家们

研究猫的难度更大，需要花费几倍的时间和精力，才能获得足够的数据。另外，
由于狗的研究应用价值更高，比如导盲犬、缉毒犬、搜爆犬等，因此研究经费

更容易申请。
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所以，猫主子们，不是我们人类不公平，是你们太高冷了！ 

 （来源 ：微信公众号“文润”，有改动）

小组讨论 ：

1.	 这篇文章中使用了哪些成语？
  

2.	 请用自己的语言复述文章中提到的与猫和狗相关的异同，如人气、语言、影视

作品、研究成果等。复述时，使用 3-5 个成语。
备选：不计其数  成千上万  层出不穷  不相上下   

      想方设法  绘声绘色  无可奈何  自相矛盾

3.	 爱猫的中国年轻人会称自己是“猫奴”，爱狗的会称自己是“狗奴”吗？问问

你身边的中国朋友，并请他们说明理由。
  


